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Paukenhiihle, wenn das Trommelfell sehr nach innen eingezogen, 
ist eine Verletzung der anderen l)aukenhiihlengebilde dabei eher 
zu fiirehten; auch der Schmerz, wenn man an dieser Stelle in's 
Trommelfell sticht, ebenso wie die B]utung sind dann meist be- 
deutender. 

A 

XIII. 

Ueber die bygienische Bedeutung des Wassergehaltes 
der Atmosph ire. 

Von Dr. F r i e d r i c h  F a l k  in Berlin. 

Der nachtheilige Einfluss, welchen der Aufenthalt in tiberftillten 
R~iumen auf das leibliche und psychische Befinden auszutiben ver- 
mag, ist allbekannt; fraglich dtirfte nut seth, welches das gesandheits- 
widrige Princip ist, da die Luft in derartigen R~iumen in Folge der 
Respirations- und Perspirationsth~itigkeit der Bewohner zugleich mit 
Wasserdampf, Kohlens~iure und organischen Substanzen tiberladen 
sein kann. hus Thierversuehen, in welchen zuvor die CO~ und 
der Wasserdampf aus solcher Atmosph~ire entfernt worden, sollen 
G a v a r r e t  1) und H a m m o n d  8) ,,die Giftigkeit der lediglich durch 
den hufenthalt vieler Menschen in die Luft gelangten organischen 
Substanzen exact erwiesen haben", indem sie bet solchen Versuchen 
kleine S~iugethiere schon nach 45 Minuten verenden sahen, lch 
begegnete dieser Angabe nach einander bet P a r k e s  s), in wiirtlicher 
Wiedergabe bet R o t h  und Lex  4), weiterhin bet H a e h n e r S ) ,  endlich 
noch jiingst bet C a m e r o n  G). 

~) In dessen Hauptwerk: ,,Physique mddicala" konnte ich keine dahingehende 
hngabe anffinden. 

~-) Dessen mehrfach citirtes Bach: Treatise on hygiene ist mir zu erlangen 
nicht mSglich gewesen. 

a) A manual of practical hygiene; 1863. p. 103. 
a) Handbuch der Militair-Gesundheitspflege. Bd. 1. S. 185. 
~) Ueber den sch~idlichen Einfluss feuchter Wohnungen. Diss. reed. Berol. 

1873. S. |7. 
6) Half yearly Report on health in DubL journ, of medic, sciences. ! 873. l 1. p. 412. 
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Die kurze Darstellung und die Deutung des erwlihnten Expe- 
rimentes erweckten in mir Bedenken u n d e s  driingte sich mir die 
Vermuthung auf, dass die blosse Entziehung yon Wasser aus tier 
Inspirationsluft nicht ohne Gefahr fiir die kleinen Versuehstbiere 
sein miichte; die Erfahrungen tiber die schnell delet~iren Folgen 
solcher Wasserentziehung bei Pfianzen liessen jene aprioristischen 
Bedenken nicht ganz unstatthaft erscheinen. 

In Anbetraeht der hygienisehen Wichtigkeit des Experimentes 
beschloss ich demselben zuvSrderst in der Weise nliher zu treten, 
dass ich prilfte, ob ein l~ingerer Aufenthalt in gewiihnlicher hth- 
mungsluft, welcher der Wasserdampf, in zweiter Reihe auch die CO'~ 
entzogen, kleineren Versuchsthieren ebenfalls sch~idlich sei. Waren 
Gesundheitssti~rungen bier ersichtlicb, so war zunlichst die Deutung 
jenes erw~ihnten Experimentes im Sinne yon Ham mond  und P a r k e s  
nicht mehr gerechtfertigt; ausserdem lohnte es sich, die etwaigen 
Krankheitserscheinungen der Thiere genauer zu analysiren. 

Wohl konnte man sich mit Recht dabia aussprechen, dass die 
hygieaische Bedeutung des Wassergehalts der Atmosph~ire noch 
wenig aufgekllirt sei ~). Freilich hat man in ~tiologischen Forschun- 
gen der Luftfeuchtigkeit Aufmerksamkeit zugewendet und vielfaehe 
pathogenetische Bedeutung beigelegt; ftir trocknere Orte und Zeiten 
gait lange das H i p p o k r a t i s c h e  Wort: uava ~o ~t~v o~ov ot 

avzlaot q:tov ~7toHt~Qttov ~t(Ttv vTtetvowQot nat  ~a(7ov ~ava~to-  

(~e~ ~); sehien es docb noeh in neuerer Zeit dutch die Erfahrungen 
aus Tropengegenden best~tigt a) und lebrte doeh die geograpbisehe 
Pathologie, dass ein aehr troeknes Klima u. ~i. giinstig dem Fern- 
bleiben mehrerer Lungenaffeetionen sei ~), die Intensitat der Gelb- 
Fieber-Ursaehe ~) zu schw~cben und Malaria zu missigen vermag. 

Indessen entging doeh sehon H i p p o k v a t e s  6) nieht die yon 
neueren wieder dargetbane Schlidlicbkeit trockener Luftbesehaffenheit 

1) Roth und Lex. S. 177. 
2) Aphorismen. Edit. Littrd. VI. 15: p. 493. 
a) Lind, Krankheiten der Europiter in heissen Klimaten. gus dem Englischen. 

Barbier, Hygiene appliqude h la thdrapeutique. S. 136. 
~) Hirsch, I~andbuch der historisch- geographischen Pathologie. Bd. II. --  

Parkes p. 465. 
~) Griesinger, Infections-Krankheiten. S. 69~. 
t) loc. citat, lfi. 



237 

f u r  andere ernste Krankheitsprozesse und in neuester Zeit wurde 
z. B. hervorgehoben, wie Jahren mit wenig Feuchtigkeit eine grosse 
Typhus-Morbilitlit entspricht. 

Indessen muss man sich bet allen diesen Angaben, abgesehen 
davon, dass sie nur auf nicht durchweg untrii~lichem, statistischem, 
Wege gesammelt worden sind, wohl vergegenw~irtigen, dass dcr 
Gegensatz yon trockenen und feuchten Klimaten im Wesentliehen 
weder auf die Dampfspannung noch auf die Dampfs~ittigung i), 
sondern auf die Menge tier meteorischen Niederschl~ge und den 
Grundwasserstand bezogen worden ist. Da hierbei ausser den 
atmosphiirischen Factoren Bodenverh~ltt,~isse: Gestaltung, Porosit~it, 
Verdunstungsfiihigkeit, wesentlich mitbedingend sind, so ist der 
[itiologische Einfluss tier Niedersehl~ige ein complicirterer und dem 
Thierversuche nieht recht zugiinglich. Einfacher, directer erscheint 
aber die im Folgenden beleuchtete Einwirkung des atmosph~irischea 
Wasserdampfes. Ueber diese liegen jetzt u. a. Erfah!~ungen aus 
Nord-Amerika vor, in welchem, Dank namentlich den dort vor- 
herrschenden, tiber einen grossen Continent hinwegwehenden Siid- 
Ostwinden, die Luft trocken bleibL w~ihrend die j~ihrliche Regen- 
menge nicht geringer als in Europa ist. Aufmerksamen Beobachtern 
ist dort der Einfluss der Lufttrockeuheit auf unbelebte Gegenst~nde, 
auf Thiere und Menschen iistlich van der Sierra Nevada and dem 
Cascada-Gebirge nicht entgangen ~); ja es hat sich die hohe Be- 
deutung ergeben, welche der Wassergehalt der Atmosph~ire auf die 
Eigenart einer Beviilkerung austibt. Filr die volkswirthschaftlich 
wie sanitlits-polizeilich hochwichtige Frage der Auswanderung a) 
hat sich das bedeutsame Facit ergeben, dass Europ~ier, welche 
liingere Zeit in Amerika wohnen, ihr Leben etwas verkiirzen; auch 
bet den gebornen Amerikanern zeigt sich die mehrfache Einwirkung 
der trocknen Luft u. a. auf die Stimm- und Athmungsorgane; ausser- 
dem tritt aber eine Eigenthiimlichkeit der nerviJsen Sph~ire, eine 
,fieberhafte Eile" und ,,instinctive" Beweglichkeit, eine ,nervi~se 

t) Schmid, Grundriss der Meteorologie. S. 196. 
~) Desor in: Boston medical journal 2250. -- Medieinisch-chirurgische Rund- 

sehau. 1871. 12. S. 53. J M/iller's kosmisehe Physik. llI. Auflage. S. 648. 
s) Albrecht BShme, ,,Ver:,inderung der weissen Race in Amerika" in: Gegen- 

wart; Woehensehrift fiir Litel~atur~ Kunst und 5ffentiiehes Leben. 1873. 
No. 17 und t8. 
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Reizbarkeit" hervor; endlich wird auf dasselbe ursiichliche Moment 
der schlanke, iitherische Wuchs der menschlichen und vierftissigen 
Bewohner des Nord-Amerikanischeu Festlandes bezogen. Im Allge- 
meinen wirkt das dortige Klima aufreibend auf den menschlichen 
Ki/rper und greift besonders auch die Lunge an. Wir kommen 
hierauf noch Zuriick und bemerken nur, dass wir, indem wir ex- 
perimentell den Einfluss ktinstlich getrockneter Luft zu erforschen 
suchten~ einen kleinen Beitrag zur Lehre yon tier Einwirkung phy- 
sikalischer Agentien auf die Gesundheit zu liefern gedachten; man 
kiinnte hierauf die Worte, welche ein Autor I) fiber die Lehre yon 
den Nahrungsmitteln gebraueht hat, ganz But anwenden: ,,Der un- 
gemeine Aufschwung, welehen die Chemie in den jiiugstverfiossenen 
Deeennien nahm, war wohl die Ursache, dass die Lehre yon den 
chemischen Bestandtheilen . . . . .  alle Aufmersamkeit absorbirte, und 
dass nur so nebenbei die physikalisehe Beschaffenheit (in experimen- 
tellen Arbeiten) erwiihnt wird"; nut der Temperatur unserer Atmo- 
sph{ire wurde ill Folge der hiiufigen F~ille yon Hitzschlag und 
Erfrierungen sowie wegen der ph?siologischen Controversen tiber 
die W[irmeregulirung im thierisehen Organismus Beachtung gewidmet. 
Von iilteren Autoren sind vor allem W. F. E d w a r d s  und seia yon 
franziisischen Sehriftstellern viel citirtes Werk: ,,De l'influence des 
agents physiques sur la vie (Paris 1824)" und danach L e h m a n n ' s  
bekannte ,Beitrlige zur Kenntniss des Verhaltens der COs-Exhalation 
unter verschiedenen ph?siologischen und pathologischen Verhlilnissen" 
(Leipzig 1846) zu nennen. - -  - -  Ausserdem aber glaubte ich auf 
diesem Wege allein die Folgen eines schnellen Wasserverlustes, 
einer Eindiekung des Blutes, experimentell feststellen zu kSnnen: 
In der Theorie lassen sich dieselben leicht construiren und spielen 
in der Pathologie eine nicht geringe Rolle bet der Erkliirung yon 
Symptomen und Symptomencomplexen. So haben namentlich schou 
in frfiheren Choleraepidemien sorgf~iltige Beobaehter die meisten, 
nicht vom Magen-Darmkanal ausgehenden Symptome v o n d e r  dareh 
die profusen Ausleerungen herbeigeffihrten Verminderung und Ein- 
dickung des Mutes hergeleitet 2) und danach therapeutisehe Maass- 

1) K r i e g e r ,  Untersuchungen and Beobachtungen fiber die Entstehung yon ent- 
zfindlichev und fieberhaften Krankheiten. Zeitschrift ffir Biolo~ie. 1869. V. 
S. 498. 

~) Hammern[k, Die epidemisc~le Cholera. Prag 1850. Gfiterbock, Deutsche 
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nahmen empfohlen; bis in die neueste Zeit ist diese Theorie trotz 
mannichfacher klinischer Bedenken vertheidigt l), und, wiederum 
vornehmlieh auf klinische Thatsachen hin, bek~mpft worden ~). So- 
dann hatte man auf Grund von Sectionsergebnissen den Tod nach 
oberfl~ichlichen Hautverbrennungen a) lediglich als Consequenz der 
Bluteindickung in Folge tier vesiculiisen Exsudationen erkl~rt, eine 
Theorie, welche naeh M e n d e l  ,e ther  weiteren Beobachtung zur 
Grundlage dienen kiinnte 4),,. Ferner haben, um nur einige na- 
mentlich anzuftihren, S m a r t ~ ) ,  P a r k e s ,  J a c u b a s c h G ) ,  jtlngst 
noch R o t h m u n d  7) wichtige Eescheinun~en der Insolation auf 
Wasserentziehung zurtickgeftihrt. Endlich ist, um in ein ganz 
anderes Gebiet zu treten, ein alter Vorwurf, welchcn man der 
Lvftheizung gemacht hat, der,  dass sie eine ,allzugrosse Troeken- 
heit tier Zimmerluft" und dadurch GesundheitssliJrungen hervor- 
r u f e . -  Einen anderen Weg, die Wirkungen der Austrocknung 
festzustel]en, babe ich nicbt erdenken kiinnen, denn bet Anwendung 
anderer Agentien, welche die Verdunstung befSrdern, wie W~irme 
oder Luftdruckverminderung, kamen eben noch andere Factoren 
gleichzeitig in wesentlichen Betracht. Selbst bet relativ kurz w~ih- 
render Einwirkung der trockaen Luft hoffte ich aber zu irgend 
wclchen positiven Ergebnissen zu gelangen, indem ich Thiere mit 
verh~iltnissmiissig grosser Verdunstungsoberfi~iche bet diinner, fett- 
armer Epidermislage verwandte; land doch R e i n h a r d  s), dass, wenn 
in einfach durch SO s getroeknete Luft perspirirt wird, durch die- 
selbe Hautstelle nahezu noch einmal so viel Wasserdunst als in 
gew(ihnliche Luft abgegeben wird, ja E d w a r d s  wollte bet nicht 
einmal vollst~indiger Austrocknung der Athemluft die Gesammtper- 
spiration um das Sechsfache gesteigert sehen. Uebrigens aber mtissen 

Klinik 1853. No. 11--13. Piorry, Blutkrankheiten. Uebers. v. Kaupp. 
C. Schmidt, Charakteristik der Cholera. 

1) Potain~ Gazette hebdomadaire. 1873. No. 45. 
~) Goldbaum, Dieses hrdhiv 1867. Bd. XKXVII[. S. 245. Berliner klinische 

Wochenschrift. 1873. No. 46. S. 525. 
a) uud bach hlkohol-Intoxication, cfr. Baraduc. (Paris 1862..) 
a) Vierteljahrsschrift fiir gerichtliehe Medicin. N. F. Bd. 13. S. 111. 
8) Americain journal of medical sciences. Bd. 49. 1865. p. 543. 
6) Deutsche militair/irztliche Zeitschrift. 1873. Hft. 9. 
7) Bayrisches iirztliches Intelligenz-Blatt. 1873. No. 45. S. 662. 
s) geitsehrift ffir Biologie. 1869. V. S. 60. 
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alle etwaigen Folgen solcher relativen Polycyth~imie um so deutlicl~er 
und ausgepr~igter werden, je raseher diesclbe entstanden istl). 

Edwards  und L e h m a n n ,  welche vorwiegend an Fri~sehen 
experimentirten, haben in erster Reihe den Gewichtsveriinderungen 
der Thiere Aufmerksamkcit zugewendet und sind hierbei zu direct 
entgegengesetzten Ergebnissen gelangt. Wiihrend nehmlich Leh-  
mann angiebt, class, wenn man Fri~sche in gew~hnlieher feachter 
atmosphiirischer Luft athmen ]~sst, sic welt mehr yon ihrem K~r- 
pergewichte verlieren, als wenn man sic durch CICa entw~isserte 
Luft respiriren lltsst ~), hat Ewards  bei trockner Luft einen 7 his 
10fach stlirkeren Gewichtsverlust als bei extremer Feuehtigkeit und 
ibn tiberhaupt viel mehr yon dem Wassergehalte als yon der Tempe- 
ratur der Luft beeinflusst gefunden 8). lndessen sind die Experi- 
mente beider, wiewohl zum selben Zwecke, doch in verschieden- 
artiger Weise ausgefiihrt. Zuvi~rderst handelt kS sich um eine 
ungleiche, bei L e h m a n n  li~ngere, Beobachtungsdauer: nun weist 
E d w a r d s  selbst darauf bin, dass aueh bei ruhiger Luft und ~leich- 
bleibender Temperatur lebende wie todte FrSsehe, (ebenso unbelebte 
organische, wasserhaltige Substanzen) yon Stunde zu Stunde ge- 
wogen, erhebliche Fluetuationen im Gewichtsverluste durch Ver- 
dunstung zu erkennen geben, so zwar, dass derselbe durchsehnitt- 
lich zusehends geringer wird. Sodann hat Lehmann  trockne Luft 
mit gew~ihnlieher Laboratoriums=, E d w a r d s  mit kiinstlich dureh- 
feuehteter Atmosph~ire verglichen; beide haben endlich in versehie- 
dener Art, Le hm ann  entschieden viel vollstlindiger, die Luft ihres 
Wasserdampfes beraubt ~). 

Wenn ich selbst Friisehe mehrere Stunden lang in trockener 
Luft hielt, so zeigte sich wlihrend dessen der unverkennbare Ein- 
fluss auf die Itautthlitigkeit, dass auch die sensible Transpiration 
auffallig zunahm; die Itaut hot ein nasses, triefendes Aussehen, wie 
bei (electriscber) Reizung ihrer DrtisennervenS). Dies wtirde abet 

l) Vgl. V i r c h o w ,  Specielle Pathologic und Therapie. Bd. I. | 854 .  S. 381. 
~) 100 Gr. Frosch in 2 t  Stunden in feuchter Luft 2 - -7 r ea l  mehr Gewichts- 

verlust als in troekner. 
a) p. 95 und TabL IX. 
4) In demApparate v o n E d w a r d s  zeigte dasSaussure ' scheHygromete r  |0~ 
~) H. It5 b e r~ Ueber das electromotorisehe Verhalten der Froschhaut bei Reizung 

il~rer Nerven. hrchiv yon R e i c h e r t  u, du B o i s - R e y m o n d .  |869,  Hft,6, S. 6, 
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doeh nieht hindern, dass, wenn man, wie L e h m a n n ,  die getroek- 
neto Luft 24 Stunden einwirken I~sst, und erst naeh Beendigung 
des Versuehes wrist , man nun ebenfalls die Haut der Fr~sehe troeken, 
ffiv. die Fl~ssigkeiten weniger penetrabel, und somit zu geh6riger 
Transpiration untauslieh findet. Ieh ha.be jedoeh die Versuehe.an 
Kaltblfitern abgebroehen, well sie mit Ausnahme weniger, vielleieht 
sehon kranker, Thiere, welehe unter Somnnlenz zu Grunde 8ingen, 
keinerlei beaehtenswerthe Sttirunsen in den wiehtigen Lebensfunetio- 
nen darboten, auch nicht, wenn ich vor Beginn des Versuches die 
Lungen exstirpirt hatte. 

Weiterhin hatte L e h m a n n  die Menge der ausgeathmeten CO~ 
bei trockner uud bei feuchter Luft verglichen u n d e s  hatte sich die 
Thalsache herausgestellt, dass der Einfl(~ss der Temperatur auf die 
CO~-0uantitiit durch den Feuci~tigkeitsgrad der eingeathmeten Atmo- 
sphiire ausserordentlich modificirt wird. Indessen, abgesehen davo~, 
dass in jenen Versuchen nur yon Einfltlssen auf die ausgeschie- 
dene, nicht die producirte CO~ die Rede sein kann, miichte ich 
doch gegen L e h m a n n ' s  Schlussfolgerungen, obwohl sie iu die 
besten Lehrbticher iibergegangen sind, schon deshalb Bedenken 
hegen, weil, wie ibm selbst natiirlich nicht entgehen konnte, der 
Modus der Athembewegungen vedindert und hierdurch allein schon 
die Menge exhalirter COz beeinflusst w i r d . -  

[eh gehe nun zur Beschreibung meiner eigenen Versuchs- 
anordnung liber und bemerke, dass ich meine Experimente im 
chemischen Laboratorium des hiesigen pathologischeu Institutes an- 
gestellt und reich dabei jeder Zeit fi'eundlichsten Rathes Seitens des 
Herrn Prof. E. Sa lkowski  zu erfreuet~ gehabt babe. 

Edwards  hatte einfach die Thiere in ein geschlossenes Get'iiss, 
in welchem sich Aetzkalk befand~ hineingesetzt; er giebt selbst zu, 
dass auf diese Weise iiusserste Trockenheit der Athmun~sluft nicht 
zu erzielen ist. Lehmann  benutzte dazu Aspiratoren, vermittelst 
welcher e r  drei Stunden hindurch tiber CICa streichende Luft in 
den Thierbehiilter einstrihnen liess. Nach iihnlichem Principe, doch 
in etwas abweichender Versuchsgestaltnng bin ich verfahren: 

lls Recipient diente eine Gtasglocke yon 69 Cm" HShe und 36 Cm. Grnnd- 
flitehen-Durehmesser~ in u elcher die freie Bewegung kleiner S/itigethiere nich/ ge- 
hindert war und derea Rand in eine behufs ]uftdichten Versehlnsses mit Quleck- 
tfilber gefiillte Vertiefung einer hSlzernen Tiscbptatfe passte; diese war i~nerhalb 

Arohiv f, pathol. Anat. Bd. LXII. I~If~.2. 16 
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des Recipienten mit einer Glasplatte bedeckt, ausserhalb mit 5chellack gestrichen; 
a~if die Glasplane kam gewhhalich noch eine Lage Fiiesspapier. Bet Hals der 
Glocke war mit einem zwiefach durehhohrten Korke gestrichen; die eine Dureh- 
hohrung nabm ein Thermometer auf, die andere~ 2 Cm. im Durehmesser haltend, 
enthie|t eine rechtwinklig gebogene~ nut bis unmittelbar unter den Kork reichende 
Giasr6hre~ die zur Abffihrung der Luft diente, tlingegen befand sich die Zuieitungs- 
rhhre in einem in die Tischplatte eingelassenen Korke, iiherragte diesen nicht und 
hatte einen Querdurchmesser yon ~ Era. Die Luft drang in dieselbe~ nachdem sie 
erst eine mit 508 gefiillte Spritzflasche, welche zugleich durch das sichtbare huf- 
steigen der Luftblasen gleichsam als Compteur diente, dann ein zusammenhiingendes 
System yon vier mit (~lCa gefiillten U-Rhhren, deren Sehenkel yon durchschnittlich 
24 Cm. H6he waren, endfieh den (SOs-haItigen) Fresenius'sehen Trockeneylinder 
durchwandert hatte. Ms hspiratoren dienten mit der hbleitungsr~ihre in passende 
Verbindung gehrachte Gasometer; die, welehe ich brauchte, hatten etwa 42 Cm. 
H5he und 82 Era. Umfang. 

Sehr ~'iehtig ist es~ nicht zu geringe Luftquanta durch den 

Recipienten zu leiten, da sonst der Gehalt an Wasserdampf in tier 

Giocke nicht blos nieht vermindert wird, sondern sogar leicht his 

zur Siittigung uud Condensirung steigt und auSserdem asphyctisehe 

Symptome sich bald kund gaben. Mehrmals konnte ich reich liber- 

zeugen, dass, wenn ich nach Einbringung des Thieres ungentigend 
ventilirt% der Wasserdunst am Glase in tropfbar-fl(issiger Form sich 

eher niederschlug, a]s wenn ich ein anderes Mal Zu-  und Ablei- 

tungsrohr verschloss nnd dasselbe Thier im Recipienten bis zum 
Eintritt yon Zeichen der C02-Intoxication beliess, obwohl die Tempe- 

ratur der Glockenluft in ersterem Falle keineswegs niedrigere Grade 
aufwies. Uebrigens war der Umstand, dass nach Einbringen des 

Thieres alas Thermometer im Recipienten nur wenige Grade stieg 

(es steigt sofort nach dem Einbringen selbst kleiner T h i e r e ) u n d  

nur wenig hiiher blieb als ein Thermometer dieht ausserhalb des 

Recipienten, ein Beweis fiir eine ausreichende Ventilation. Ich be- 
nutzte meist S~iugethiere yon der Khrpergriisse, dass sie eine Mes- 

sung der Rectaltemperatur bequem gestattete und liess durehschnitt- 
Itch pro Stunde 30,000 Ccm. Wasser aus dam Gasometer ausfiiessen. 

Schnelier als gerade hinreichend moehte ich nicht ventiliren, 

well dabei zu fiirchten ware dass die Luft, nicht gehhrig ausgetroek- 

net, in den Recipienten drang; es erscheint aufflillig, dass L e h m a n n  
bet energischerer Ventilation und alieiniger Verwendung zweier C1Ca- 
Rhhren die Luft so wasserarm in den Recipienten leiten konnte, 

dass sogar Thiere~ die snnst wenig oder selten trinken, ,vor  Durst 
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an den Wlinden des Recipietlten zu lecken anfiagen". Andererseits 
brauchte ich fiir meine Zwecke nicht gar so iingstlich eine volle 
Wasserentziehung darch CICa und SO s zu erstreben, well mit dern 
schnelleren Vorbeistriimen der Luft an den Versuchsthieren doch 
auch deren Verdunstung yon Haut und Lungen geffirdert werden 
musste. Oftteals brachte ich noch unter die Gl~)cke setbst eitl 
Schiilchen mit Chlorcalcium. Die Temperatur, bei welcher ich die 
erste Reihe yon Versuchen vornahm, war eine mittlere: sie betting 
im Recipienten 1 5 - - 2 0  o C. Die Durcbleitu~.g dauerte niebt ureter 
vier, gew(ihnlich bis zu fiinf, selbst mehr Stunden. Die Erschei- 
nungen, welche sich mehr oder minder zeitig bei Nagern einstellten, 
waren folgende : 

1) die Zeichen des Durstes; sie sind weniger intensiv, als dies 
bei Menschen sein wiirde, die an stiirkere, den Bedarf ~ibersteigende 
Anfeuchtung gewohnt sind; ich gehe desbalb zu den wichti~eren, 

2) den Respirationssya~ptomen, fiber. 
Ich schicke das eigentlich selbstverst~ndliche voraus, dass ich 

nicht unterlassen t~abe, vergleiehende Versuche mit gleich langer 
und 81eich energischer Durchleitung gewiihnlicher (Laboratoriums-) 
Zimmer-Luft ~nzuste|]en. Die Einwirkung tier kiJnstlich getrockneten 
Luft auf die Athmung ist in Kiirze der Art, dass beide Pllasen der 
Respiration verhiiltnissmiissig frfih 0berfl~chlicber und fi'equenter 
werden. Diese ver~nderte Athmung, welche accessorische Respi- 
rationsmuskeln nicht in Ansprllch nimmt, giebt den Tbieren mit= 
unter eine ~ingstl!che Phvsiognomie; in frfiheren Stadien kSnnte 
vielleicbt ein Gefilhl der Brust-Erleichterung, ~ihnlich dem bei Be- 
steigen m~i~siger Hiihen, hervorgerufen werden. Es ist jene Ver- 
~ndert~ng des T vpus und der Frequenz der Respiration bei gri~sserett 
und kleineren Thieren deutlich in die Augen fallend; bei sehr kleir~en 
Thieren, z.B. jungen Nagern, weissen M~iusen, fiberdauern diese 
Athmungsalterationen die Einwirkung der trockenen Lut't, so dass 
sie selbst mehrere Stunden nach Beendigung dos Versuches zu 
Grunde gingen (negativer Sectionsbefufld). Besonders gef~ihrlich 
war die Durcbleitung trockener Luft den Thieren, welche ganz be- 
sonders empfindliche Stimm- und Athem-Organe besitzen, den 
Viigeln. Sperlinge, Zeisige, Hiinflin~e wurden dutch diese h'ritation 
ihrer Respirationswege in hohem Grade angegriffen, so dass mehrere 
noch im Apparate selbst zu Grunde gingen. D a s s  dies nicht Fglge 

16" 
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einer allgemeioen Austrocknung, sondern nur yon einer localen 
Wirkung auf die Luftwege abzuleiten war, ersehliesse ieh vornel, m- 
lieh daraus, dass die Thiere gerade dureh Verbergen des Sehnabels 
in die Federn sieh der Einathmu,ng der getroekneten Luft iifters zu 
entziehen suchten, aueh in tiMtliehen Fallen ausser den immer fre- 
quenteren Respiratioaen und kurzen priimortalen Znckungen keinerlei 
auffallige Allgemeinerseheinungen darboten. Ieh wiederhole, (iass 
bei alien diesen Versuehen ftir quantitativ gentigende Luftzufuhr 
gesorgt war. Mit jener bei Vtigeln besonders bedenkliehen Wirkung 
der Austroeknung der Athemwege bringe ich aueh die schon yon 
L e h m a n n  beobaehtete Thatsaehe in Verbindung, dass man keiner 
Thierklasse, ausser Vi3geln, bei solehen ~ecipienten-Versuchen zu 
viel Luft zuftlhren kann; werden Viigel doeh, was man bei ihrem 
Wohnsitze hoch in den Ltiften nicht erwarten w~irde, aber in den 
K~ifigen oft beobachten kann, aus nehmlichem Grunde aueh dureh 
kurz dauernden ,~Luftzug" sehr angegriffen, ohne dass dabei immer 
an eine erkaltende Wirkung zu denken ware. Mit dieser experi- 
mentellen Beobaehtung fiber die ungiinstige Wirkung troekener Luft 
auf jene Natursanger harmonirt die Erfahrung, dass d ie  Stimme 
der Amerikaner misstiinender, eine amerikanische Sitngerin yon her- 
vorragendem Rule in der eivilisirten Welt bisher noeh nieht er- 
sehienen ist, obwohl Unterricht im Gesang sehr verbreitet und 
dieser aueh vielfaeh geschiifllich benutzt wird. Die Erklarung jener 
Verlinderung im Athmen der Saugethiere und Viigel untcr dem 
Einflusse troekener Luft suehe ieh in der zuerst yon W e r t h e i m  
erwieseuen Thatsache, (lass mitder Austroeknung thierischer Gewebe 
deren Elastieit~its-Coeffieienten wachsen~). Der l)ehnung der elasti- 
sehen Fasern im Respirations-Apparat werden also in Folge der 
Wasserentziehung dureh troekene Luft grtissere Schwierigkeiten ent- 
gegengesetzt; die Inspiration wird kiirzer, ebenso die Exspiration, 
well auch die Vollkommenheit der Elastieitat dutch Wasserverlust 
leidet, und eompensatorisch, behufs Deearbonisirung des Blutes, 
nimmt die Zahl der Athemztige zu. Man bekommt also etwas ahn- 
liehe Verhaltnisse wie bei meehanischer Behinderung der Thorax- 
ausdehnung. - -  

3) Was die Einwirkung trockener Luft auf die Kiirpertemperatur 
anlangt, so habe ieh Folgendes beobaehtet: 

t) Vgl. Vierteljahrsschrift fiir gerichtliehe Mediein. 1873. S. ~7. 



245 

Die Frostempfindung, welche die Thiere iifters bei Recipicnten- 

temperatur y o n  1 6 - - 1 9 ~  kundgaben ,  liess mich erwartcn, dass 

ich in Folge der gesteigerten Verdunstung nach mehrstUndigem 

Versuche einen nicht unerheblichen Abfall der Rectalw~irme consta- 

tiren wilrde, fand aber in Wirklichkeit nor ein Sinken um ~ his 

i~-6 ~ und zwar die hi~heren Differenzwerthe bei Thieren,  denen ihr 

Pelz gelassen worden;  letzteres freilich nur  bei m~issiger Ventilation, 

w~hrend bei verst~irkter Aspiration die Rectaltemperatur rasirter 

Thiere tie fer fiillt, als die der intacten. Es steht dies im Einklange 

mit folgendem ph?sikaliscben Experimente,  wie es ~hnlich auch 

C o u l i e r  angestellt zu haben gcheint; C o u l i e r  hat nehmlich, 

unseres Wissens tier erste nach R u m f o r d ,  welcher letzterer die 

W;irmeleitungsf~higkeit der Kleidun~sstoffe gepriift ~) und u. a. 

schon erkannt hatte, dass tier Luftgebalt der Kleider es ist, weleher 

den W~irmeabfluss yon unserem Kiirper m~issigt~), nun  seinerseits 

h?gieinisch wichtige Eigenschaften der Kleider einer sorgf~t]ti~en 

Experimentaluntersuchung unterzogen 3). Es handelt  sich bier um 

folgenden Versuch, dessen Ergebniss bei C o u l i e r  und mir alas 

nehmliche ist: 

Zwei Porzellanschiilchen yon je nahezu 16 Gramm werden jede vermittelst 
einer Pravaz'schen Spritze mit 9,5 Grin. Wasser gefiillt und in's Gleichgewicht ge- 
bracht; darauf wird das eine Sob/lichen mit einem kreisfSrmigen Leinwandliippchen 
yon 8,~ Cm. Durchmesser bedeckt. Letzteres wird nach Vedauf �88 Stunde abge- 
nommen undes zeigt sich, einer grSsseren Verdunstong entsprechend, das vorher 
helastete Sch/ilchen um I Mi]ligramm leichter. 

Nach abermaliger Gleichgewichts-Herstellung wird ~ Stunde hindurch das eine 
Sch/ilchen mit einem wollenen L/ippchen gleichen Fl/ichenmaasses bedeckt~ nach 
hbnahme erwe!st sich das bedeckt gewesene sogar um II Milligramm Ieiehter. 

Es werden nun wiederum die beiden Sch/ilchen in Gleichgewicht gebracht und 
dann das eine mit demselhen wolleuen Lappen hei dutch Oeffnen yon Fenster und 
gegeufiber ]iegender Thfir bewirktem Luflzuge ~ Stunde hindurch bedeckt gehalten. 
Nach diesem geitraume ergiebt sich das n icht bedeckte um 9 Milligramm leichter. 

Die Analogie m i t  meinem letzterwiihnten Thierversuche ist un-  

verkennbar.  Uebrigens zeigt sich bei dem mitgetheilten Verdunstungs- 

t) Experiments upon Heat in: Philosophical Transactions. 1792. Pars 1. 
:) Diese ffir Physik und Hygieine gleich interessante Thatsache hat dann aueh 

Melloni auf gaaz aaderem Wege erwiesen. (hunales de chimie et de 
physique. 1848. Bd. 2Z p. 468.) 

s) Journal de physiologie de Brown-Sdquard.  Tome I. 1859. 
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experimer~te auch die schon yon Keil l~),  ~Coulier und Pe t t euo  
kofer  ~3 dargethane Ueberlegenheit der thierischen tiber die pfianz- 
lichen Kleidungsstoffe beztiglich der hygroskopischen Eigensehaft. 

4) Die Herzthlitigkeit, gleich nach Beendigung des Experiments 
gepriift, schien wenig alterirt, die Zahl der Contraction en etwas ver- 
mehrt; erkllirt wird dies sehon dutch die Erscl~einungen am Respi- 
rationsapparate. - -  

5) Von besonderer Bedeutung erschien Angesiehts der inter- 
essanten physio-anthropologisehen Mittheilungen aus Nord-Amerika 
die Einwirkung troekener Luft auf das Nervensystem. Schen vor 
lilngerer Zeit hubert physiologisehe Versuche von Eckard  und 
I t a r l e s s  8) gelehrt, dass sich durch Wasserverlust im Froschnerven 
M~Jskelzuckungen erhalten lasseu, dass man sogar dutch sehnelle 
Vertrocknu,g einen exquisiten Tetanus herbeifiihren kann und welter- 

b in ,  dass die Zuekungen direct yon den Nervenstiimmen ahsgehen 
und nicht dutch Austroeknung der Muskelzweige ausgelBst werden 
kiinnen. In jtingster Zeit hat G r t i n h a g e n  gegentheilig sich dahin 
geiiusseri, dass die willktirliche Musculatur des Frosches bei Ver- 
dunstung dutch Wasserverlust an Empfindlichkeit mecbanischen 
Reizen gegentiber gewfiint und dass man in diesem eigenththnlichen 
Verhalten ein Mittel besitzt, am Muskelcontraetionen ohne Betheili- 
~ung der Nerven auf meehanisehem Wege hervorzurufen ~). Ieh 
selbst habe an Muskeln nichts Entspreehendes wahrgenemmen, hin- 
gegen auch am blossgelegten peripheren S~iugethier-Ischiadieus dutch 
Application eines kriiftigen Lufstromes, welcher am gleiehnamigen 
Frosehnerve, deutlichen Tetanus hervorzurufen im Stande war, 
~icht eine Andeutung yon Zuckung erzeugen k(innen, so dass, wenn 
iiberhaupt bei Wasserentziehung dutch Einwirkuag troekener Luft 
auf Siiugethiere convulsivische Symptome eintreten sollten, sic a u f  
Verminderung des Wassergehaltes der 51erveneentra zu beziehen 
wliren, welche letztere ja auch gegen quantitative Sti~rungen der 
Blutmischnng sich empfindlicher als die peripheren Nerven erweisen. 
Mannicl4fache Versuche waren nun nach dieser Richtung vergeblieh 

J) Medicina statica Britannica. 1725. p. 178. 
~) Zeitschrift ffir Biologic. 18fi9. Bd. 1. S. 185 und in: ,,Beziehung der Luft 

zu Kleidung, Wohnung und Boden". 187:2. S.30.  
~) Zeitschrift fiir rationelie Medicin. Ill. Reihc. Bd. VII. Hit. 2. 
4) Tageb]att dcr Naturforscher-Versammlung. 1873. S. 79. 
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yon mir angestellt worden, als endlich bei mehreren kleinen Ka- 
ninehen hintereinander nach langsttindiger Einwirkung troekenev 
Luft, noch bei Andauer derselben, deutliche spontane Kr~impfe ein- 
tvaten. Ich betone, dass dieselben nut auf jenes urs~chliche Agens 
zu beziehen waven, indem atle sonstigen Ursachen fiir convulsivisehe 
Erscheinungen ausgeschlossen und die Thieve, vor u~+d nach den Ver- 
suehen genau beobachtet, nichts Aehnliehes darboten. Die Krlimpfe 
nun kamen anfallsweise, in verschiedenen Zwischenr~iumen, w~ihrend 
deren die Thieve sich, abgesehcn yon der Respirationsverlinderung, 
noru~al verhielten. Die Kriimpfe batten deutlieh den Cbavakter cen- 
traler Neurose und zwar kann ich start jeder Beschreibung sie kurz 
in der Weise schildern, dass ieh ihre ziemlich vollst~udige Ueber- 
einstimmung mit den An|:~illeu k~instlich erzeugter Epilepsie, wie sie 
von B r o w n - S d q u a r d  und W e s t p h a l  dargestellt sind, hervorhcbe. 
Die Aehnlichkeit beider Zustlinde wurde noch tiberraschender , als 
ich beobachtete, dass diesclben Thieve und noch mehrere derselben 
Species in anderen Versuchen mit gleieher Durchleitung trockener 
Luft start ausgebildeter Krampfanf~ille die you W e s t p h a l  be- 
schrlebenen Kratzhewegungen des Beins mit Drehung des Kopfes 
machten ~), also auch hicrin jenen neuropathischen Thieren glichen. 
I)a nun aher die Zahl der Versuche mit priignantestem Ergebnisse, 
den Kriimpfen, nut klein, dassetbe Resultat aueh beim nehmlicheu 
Thieve nicht immer mit Sicherheit im voraus zu bestimmcn ist, 
also das ,Klcinod, welches wir bei wissensehaftliche~ Versuehen hie 
missen miSgen, die Constanz des Erfolges" mangelt, so kitnnte rnau 
vielleicht nicht berecl~tigt scheinet~, in jencn Anfiillen mebr als Zu- 

flilliges zu erbticken. Indessen abgeschen davon, dass andere Ur- 
sachen filr so eigenthtimliche Nervenerscheiuungen ausgeschlosseu 
waren, ist doch aueh zu bedcnken, dass selbst an isolirten, gleich- 
zeitig und in gleiehem Raume aufgestellten Froschnervenpr~iparateu 
die Resultate, was den Eintritt oder das Ausbleiheu yon Vertrock- 
nungszuckungen betrifft, sehr ungleich ausfallen; deshalb musste 
sehon hierf[ir H a t l e s s  die ,Individualitlit" geltend machen; um wie 
viel mehr muss diese bei intacten Siiugethieren mitsprechenl Datum 
erwiihne ich, dass die'jenigen meiner Kaninchen, welche die deut- 
liehsten Krampferseheinungen darboten, zur kleinen, muntcren Albino- 

~) Sitzung der Berliner medicinischen Gesellschaft yore 12. Juli 187|. 
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art gebiJrtem Dazu kommt endlich, dass aucb beim isolirten Frosch- 
herren die Ztn)abme der Erregbarkeit durch Vertrocknung besonders 
ersichtlich oft erst bet Anwendung mechaniscber oder electrischer 
Reizungen werden kann; solche liessen sich nattirlich bet meiflen 
Versuchsthieren im Recipienten nicht in Anwendung zieben, wie bet 
ihnen anch eine eingehende Untersuchung wiihrend der Anf~ille 
nieht ermi~glicht war. Eine Ausdehmmg des einzelnen Versuches 
auf eine noch griissere Stundenzahl war  schon aus ~iusseren Griin- 
den nicht zullissig; iibrige~s schien nach jener Richtung mitunter 
eine Art van Gewtibnuug an die wasserarme Luft sich auszubilden. - -  

So geniigt es mir einstweilen dargethan zu haben, wie allein 
dutch Einwirkuug ether gewissen Luftbeschaffenheit eine erh~ihte 
Erregbarkeit des Centralnervensystems hervorgerufen werden kann.  
Ich bemerke, dass nennenswerthe Unterschiede im Verhalten tier 
S~iugeLhiere jlicht hervortreten, wenn ich ausser dem Wasser auch 
die CO: d e r d e m  Recipienten zugeleiteten Luft entziehe, indem 
ich noch zwischen die Chlorcah~iumriihren und den SOfCylinder 
den mit Kalilauge geffillten Kl~gelapparat einschalte. 

Eine besondere SteigeruL~g tier Krankheitssymptome, wenn man 
so sagen darf, durfte erwartet werden~ wenn ich die Luft nicht 
bios getrocknet, sondern auch in hSherer Temperatnr in den Re- 
cipienteu leitete, da hiermit eta neues die Verdunstung fiirderndes 
Moment gegeben war. Und zwar durfle man, um bet diesen Unter- 
suchungen des Einflusses trockner warmer Luft nicht durch die 
alleinige Hitzewirkung get~uscht zu werden und namentlich ein 
Steigen tier K(irperwlirme des Thieres zu vermeiden, nicht hiiber 
als his zu 300 C. die Temperatur im Recipienten wachsen ]assen. 
Dies ist die Grenze, his zu welcher es den kleinen S~iugethieren 
mSglich ist, ihre Eigentemperatur zu bewahren ~); ausserdem betr~igt, 
was als Maassstab ftir die gesteigerte Verdunstung gelten mag, bet 
jener Lufttemperatur die Capaeit~it fiir Wasserdampf das Doppelte 
tier bisher in Anwendung gezogenen mittleren W~irme. Abet es 
stiess doch auf Schwierigkeit, die Luft im Glasrecipienten his auf 
300 C .  zu erw~irmen. Die Einschaltung ether mehrfach gewundenen 
Bleiri~hre in einem Kessel mit kochendem Wasser konnte der durch- 
streichenden Luft nicht eine solche Temperatur verleihen, class die 

~) J. Rosenthal, Zur Kenntniss der W/irmeregulirung. 1872. S. 15. 
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des Reeipienten, selbst nach l~ingerer Versuchsdauer, fiber 200 C. 
stieg; aueh eine andere Art von Luftheizm~g, die Anbringung eines 
Verbrennungsofens, ~'ie er zur Elementaranalyse gebraueht wird, 
erwies sich als ungeniigend. Es gelang erst, nachdem ich aa 
Stelle des bisberigen glockenfiirmisen Recipienten ein cylindriscbes 
Glasgef'~iss mit abgeschliffenem Rande nahm, auf den nach Hinein- 
bringen des Thieres eine Glasplatte luftdicht aufgeselzt wurde, 
welcbe Durchbohrungen fiir eine tief reichende Zuleitungs-, eine 
kurze ausfiibrende Riibre und den Thermometer batte. Dieser Cy- 
linder kam in einen Kessel, in diesen wurde erw~irmtes Wasser 
8egossen und nun die Leitun~sr~ihren wie vordem mit Gasometer 
und Trockenapparaten in Verbindung gebracht; es war nicht niithig, 
letztere in erw~irmte Fliissi~keit zu stellen. Leicht konnte man auf 
solche Weise Temperaturen his nahe an 300 im Glascylinder ber- 
vorrufen. Indessen zeigten sich dabei die Erscheinungen der Wasser- 
entziehung nicht merklicb pr~gnanter, nur sah ich 5fter, aueh bei 
griisseren Thieren, kurze, scbnell voriibergehende Zuekungen. - -  

Versuehen ~,ir nun aus dem erw~ihnten eine Verwerthung 
for die mehrfach herangezogene Theorie yon def' ,Austrocknung". 
Wenn wir mit dem letzten, der beztiglichen Anschuldigung der 
Luftheizung beginnen, so erscheint dir Annahme, dass bei diesem 
Heizsysteme, oder wenigstens bei technisch unvollkommener Anlage 
eines solehen, eine Wasserentziehung zu ftircbten ist, allerdings 
yon vornherein wegen tier hi3heren S~ittigungseapacit~it der erw~irmt 
zugeleiteten Luft gegriindet; ausserdem aber auch ist, wenn selbst 
hygrometrische u,d ehemische Untersuchung der Zimmeratmosphlire 
bei guter Luftheizung keine nennenswerthe Verminderung der ab- 
soluten Feuchtigkeit 8ezeigt hat a), die starke Luftbewegung bei diesem 
Heizsystem geeignet den Verdunstungsprozess aus unserer Kiirper- 
peripherie zu beschleunigen 2). Dies festgestellt, k(innen wir aber 
nur etwaige Respirationsstlirungen auf die gesteigerte Verdunstung 
beziehen; wenn ausserdem aueh Kopfschmerzen und andere nervi~se 
Stih'ungen als Wirkun~,en der Luftheizung beschrieben werden, so 
ist man, da hierzu sehon eine viel zu betr~iehtliehe Eindiekung des 
Blutes und der Gewebe erfordertieh wiire, eher bereehtigt jene 

1) Dingler's polytechnisches Journal Bd. 119. S. 289. Bd. 188. S. 392. 
:) Wolpert, Principien der Ventilation und Luftheizung. 1850. S. 250. 
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Symptome mit anderen Uebelstiinden der Luftheizung in Verbindung 
zu bringen, welche ebenfalls in den Athmungswegen das Gefr 
der ]rockenheit hervorrufen kiSnnen; solche sind durch die eiu- 
str~imende Luft aufgewirbelte, theilweis zur Verkohlung gebrachte 
Staubtheilchen, sowie die bei Ueberheizut~g des Centralofens in 
griSsserer Menge in die Wohnriiume geleitete CO 2. --- Was nun 
die Bedeutung tier Bluteindickung bei der Insolation anlangt, so ist 
eine solehe thatsiichlieh nicht nacbgewiesen; man hat sie eigentlieh 
nut aus der starken sichtbaren Hautausscheidung und dem Durste 
der in tier Hitze marsehirenden Soldaten dedueirt, h~dessen ist die 
ttaut solcher Individuen oft nut dadurch ,,Schweiss gebadet" er- 
sehienen, dass die Verdt~nstung des allerdings in Folge der hi3heren 
Temperatur und tier Muskelanstrengung reichlich abgesonderten 
Schweisses gehindert war; denn viele Fiille yon sogenanntem Coup 
de ehaleur sind bei sehr hohen Graden von Luftfeuehtigkeit vor- 
gcknmmen; zudem muss auch das Marschiren in engen Colonnen 
schnell nine mit Wasserdunst gesattigte Atmosphiire um den einzel- 
hen Krieger sehaffen, dadureh abet den (insensiblen)Wasserverlust 
n)iissigen. Aucb miisste, wenn letzterer nine besondere Rolle 
spielte, auf Bergen, wo die Verdunstung gesteigert ist, der Hitzschlag 
besonders zu fiirchten sein und doch ist er dort sehr selten. So 
mochte ieh sehon yon vornherein, obwohl man anzunehmen be- 
rechtigt ist, dass aueh in Folge der angestrengten Muskelarbeit beim 
Marsehiren das Blut wasscritrmer ~) wird, nieht recht an nine deletiire 
Bluteindiekuug helm Hitzsehlage glauben und die Verschiedenheit 
tier Sy-mptome bei diesen Unf~illen yon denen meiner Versuchsthiere 
im Recipienten l~isst reich jene Theorie vi~llig zurtickweisen. Ein 
Gleiches gilt yore eigentliehen ,,Coup de soleil", der directen Ein- 
wirkung heisser Sonnenstrahleu, obwohl hier Veranlassung zu ge- 

steigerter Verdunstung gegeben ist. .Pa rkes  iiussert sieh freilieh: 
on the whole it seems probable that a phys!ologieal effect adverse 
to perspiration is produced by the direct rays of the sun ~); und 
aueh Roth  und Lex  neigen zu dieser Ansicht; indessen, wenn ieh 
setbst yon der Erfahrung tier Meteorologeu absehe, nach weleher 
die jlihrliehe Gri~sse der Verdunstung im Sonnenseheine im Mittel 

l) Vgl. Ranke, Tetanus. Physiologische Studie. 
~) p. 462. 
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2,5 mal gr(isser ist als im Schatten 1), so muss iiberhaupt die 

strahlende W~irme in dem K~irper, auf welchea sie einf~illt, gerade 

die nehmliche Wirkung wie die demselben durch Leitung und StriJ- 

mung milgetheilte ausi iben;  wenden wir dies auf die iiussere Haut 

an ,  so ist bier ebenso eine Erweiterung der peripheren Geffisse s), 

damit eine Quelle ftir vermehrte Perspiration gegeben wie bei den 

Verbrennungen ;  sehen wir doch auch durch besondere Intensit~it 

der Sonnenstrahlen die anatomiscben Erscheinungen oberfllichlicher 

Verbrennungen sich ausbilden,  ja bei reizbaren ,ne rvSsen"  Indivi- 

duen geniigt scbon gewiibnliches directes Sonnenlicht,  um zeitweilig 

an unbekleideten Stellen, Wallung und Riithung erkennen zu 

lassen 3). Bei intensiver Strahlung auf den Kopf wird sich demnach 

eine an sich schon bedenkliche Hyper~imie des Gebirns ausbilden 

ki~nnen, nnd Gelegenheit zu gesteigertem Wasserverlust ist gegeben, 

n u t  dtirfte dieser nicbt als Todesursache geiten. Wenn man hie 

und da eine ungewi~bnlicheViseosit~it des Blutes bei Seetionen yon 

lnsolationsfiillen beobachtet haben will, so kann dies einfach als 

Folge einer durch die Hitze bewit.kten Aufliisung der Blutki3rperchen 

gedeutet werden, woriiber speeielle Untersuchungen yon W e r t h e i m 4) 

und yon mir ~) bereits vorliegen 6). Ganz Aehnliches l~isst sich tiber 

1) Cff. Suhe ib l e r ,  Grundsiitze der Meteorologie. 1830. S. 65. 
2) Am Ohre eines den Strahlen eines Kohlenfeuers ausgesetzten Kaninchens ist 

sie sehr deutlich zu erkennen. 
s) Dieses hrchiv Bd. LIX. i87& S. 320. 
4) Wochenbtatt der k. k. Gesellschaft der Aerzte in Wien. 1868. No. 13. 
5) Dieses Archiv Bd. LIII. Itft. 1. S. 64. 
8) Es sei hier gestattet zu erw/ihnen, dass ich mich ebenfalls gegen eine 

viillige Untersagung des Wassertrinkens bei Sommermarschen aussprechen 
muss, wiewohl ich eine Heilwirkung des Trunkes dutch Verminderung der 
Bluteindickung nicht zugeben kann. Er wirkt nur labend, somit mehr 
psychisch; h6chstens kSnnte, man sich noch vorstellen, dass durch den kalten 
Trunk die Erregung der Wandung der Verdauungswege reflectorisch eine die 
Hirnhyper/imie b~kiimpfende Gef~ssverengerung und Blutdrucksteigerung her- 
vorruft (cfr. L. Hermann,  Archly flit Physi01ogie. 1870. Bd. 4. - -  Meyer 
und P rib ram ; Sitzungsberichte der Kaiserl. hkademte tier Wissenschaften. 
Mathem.-naturwiss. Klasse. II. Abtheilung. 1872. Bd. 46. Hit. | u. 2). Gegen 
eine zu freigebige Gestattung des kalten Trunks an in der Hitze marschi- 
renden Soldaten, desseu schadliche Folgen schon Quintus Curtius (lib. VII. 
cpt. V) erw/ihnt, m6chte ich mich jedoch auch nachdrficklich verwahren, 
nicht well ich im Sinne He rm an n ' s  Gefasszerreissung in inneren Organen 
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die Austrocknungstheorie bei Verbrennungen sagen. B a r a d u c  hiilt 
sie fiir eine Folge der Blasenbildung mit seriisem Inhalte, indessen 
seben wir iifters, z. B. bei Kindern, fl~ichenhaft ausgedehnte Haut- 
verbrennungen, w o e s  gar nicht zur  Blasenbildung und doch zum 
t5dtlichen Ausgange kommt. Freilich ist die durch die Hitze er- 
folgte Gef~sserweiterur, g geeignet dem Kiirper eine griissere Menge 
Wasser zu entziehen, indessen gleichen die Allgemeinerscheinungen 
n icL, t dem bier geschilderten Verhalten unsrer Versuchsthiere, sondern 
sind wesentlich in den Circuiationsstiirungen begrilndet, wie ich 
dies in der angeftihrten Arbeit entwickelt babe. 

Was nun die Cholerasymptome anlangt, so ist vorweg zu be~ 
merken, dass vol) erheblichen Folgen der Austrocknung in dieser 
Krankheit, da die iibrigen Quellen der Wasserabgabe, durch Haut 
und Nieren, splirlich fliessen, nur da die Rede sein kann, wo sehr 

betr~chtliche Fliissigkeitsmengen in das Darmrohr  ergossen worden 
sind. Dana abet stehe ich nieht an, reich damn auszuspreehen, 
dass die Respirationssttirungen, namentlich die subjectiven Oppres- 
sionsempfindungen mit qu~ilendem Lufthunger und bedeutender Be- 
schleunigung der Alhmung bei organischer Integrit~it der Lungen, 
ferner die vox cholerica als Folgen der Austrocknung angesehen 
werden k l i n n e n ,  was die Concurrenz andrer Ursachen dieser 
Symptome nicht ausschliesst. Etwas anderer Meinung bin ich be- 
ztiglich der Cholerakr~impfe. Grade auf Grund yon experimentellen 
Versuchen tibet' ,das  Wasser der Nerven in physiologischer und 
patholosischer Beziehung" ~) ge!angte aueh B i r k n e r  zu tier Ansieht, 
dass wie ,,alle pathologischen Vorg~nge bei der Cholera Symptome 
des Wasserverlustes sind, welchen die Nerven erleiden, und dass 
diese Abuahme an Wasser den iibrigen in Leichen nachgewiesenen 
enormen Wasserverlust anderer Organe bedingt",  ,,so jedeni'alls 
vor allem die Kr~mpfe, welche in der Cholera auftreten, als Symptome 
des Wasserverlustes der Nerven anzusehen u n d  ganz genau mit 
den Selbstzuckungen, die beim Austrocknen des Nerven auftreten, 
in Einklang zu bringen" sind. Auch dem der,Austrocknungstheorie" 

ffirchte, wofiir die Sectionsergebnisse keinen Anhalt liefern, sotldern weil in 
solchen Fiillen durch plStzliche intensive hbkfihlung tier Schleimhaut des Ver- 
dauungskanales die KSrpertemperatur noch hSher steigen kann (vgl. Sen a to r~ 
Untersuchungen (iber den fieberhaften Prozess. S. |94). 

t) Augsburg 1858. S. 37. 
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gegentiber sehr zurtiekhaltenden G r i e s i n g e r  scbeint die Herleilung 
der Cholerakriimpfe aus der Bluteindiekung am richtigsten, nut 
m(ichte er es fiir wahrseheinlicher halten, dass dieses Moment 
~rtlieh in den Muskeln, als dasses  durch die Nerveneentra wirkt. 
Naeh unseren Versuchen mtissen wit natiirlich zugeben, class dutch 
Eindickung des Blutes bei Siiugethieren Krlimpfe entstehen kiinnen; 
wo wir sie aber entstehen sahen~ waren sie centralen UrsprllngS 
and als solche schon dutch ihre Verbreilung iiber griissere Muskel- 
gruppen yon den Maskelkr';impfen bei Cholera, wo allgemeine Formen 
fast nie vorkommen, versehieden. Aueh sind letztere immer nur 
toniseh, w~ihrend die dutch Wasserverlust entstandenen vorwiegend 
kloniseher Art waren. Wenn G r i e s i n g e r  als Ursache der Cholera- 
kr~impfe noeh die rasche Verminderung der Blutmenge in den 
Muskeln thit heranzieht, so ist hiergegen einzuwenden, dass Aniimie 
der Muskeln, beziehenllieh ihrer Nervenendigtmgen keine convulsivi- 
sehen Symptome hervorruft. Dcmnach diirfte der Bluteindiekung 
filr die Pathologie der Cholera keine tiberhohe Bedeutung beizu- 
legen sein. - -  

Da es mir darauf ankara, die h'ygieinische Bedeutung des 
Wassergehalls der Atmosph~ire zu beleuchten, so waren auch Ver- 
suche mit Wasserdunst-geslittigter Luft erforderlicb. 

E d w a r d s  hatte zu diesem Zwecke kleine 6lasgloeken in eine 
Kiiltemischu,g gestelll, da die so abgekiihlte Luft schnell eine sehr 
betr~ichtliche Feuchti~keit erlangt; Leh m an n bingegen leitete die 
aspirirte Luft, wie gewtihnlich, zuerst iiber Chlorcalcium and Aelz- 
kali, dann aber, ehe sie in den Recipientea trat, in zwei weite, 
U-fi)rmig gebogene Riihren, welche mit ~ehUrig durchfeuchtetem As- 
best erfiillt waren; der Boden des Recipienten selbst war tiberdies 
soweit mit Wasser bedeckt, dass die Zuleitungsriihre des Reeipienten 
noch ungefiihr eine Linie tier eintauehte. 

Ieh selbst habe reich zweier Melhoden bedient; naeh der eiaen 
leitete ich die Laboratoriumsluft einfach tiber ttiehtig durchtrlinkte 
Bimsteinsttieke in den Reeipienten; naeh tier anderen dtirchstrich 
sie einen halb mit Wasser sefiJllten Kotben, welcher tiber Gas er- 
w~irmt wurde, and gelangte dann dunsterftillt in den Reeipienten, 
woselUst es sehr leieht zur Condensation kam. ~ Zugleieh trat bei 
dieser Methode in Folge der bedeutenden latenten Wiirme des 
Dampfes eine so betriiehtliche Erhitzung der Luft in dem Zuleitungs- 
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rohre und dem Recipienten selbst eit), dass, wenn man die $ewiihn- 
liche mittlere Temperatur yon 16--20 ~ C. im Athmungsraume der 
Thiere bewahren wollte, eine Umhlillnng der Glaswiinde mit nassen 
Ttlehern, wie bet Destillationsprozessen, ~niithig wurde. Bet der 

ersten Methode erlangt man fur die mittleren Temperaturen kaum 
eine vi~llige Sitttigung der Atmosphlire mit Wassergas, ich habe sie 

deshalb nur bet niederen Wintertemperaturen in Anwendung gezogen 
oder auch wenn es gait die Wirkung der Luft bet genau derselben 
Temperatur je nach ihrer Troekenheit 0der Feuehtigkeit zu ver- 
gleichen. 

Wenn ieh nun mit Wassergas ges~ittigte Luft mittlerer Wiirme 
Stunden lang auf kleine Siiugethiere und Vtigel einwirken liess, so 
bemerkte ich keinerlei krankhafte S)Tmptome und die Kiirpertempe- 
ratter war nur om Bruchtheile eines Grades gestiegen, wofern nur 
die Luftzufuhr eine quantitativ hinreichende war, und selbst wenn 
es zu keiner Condensation des Dampfes im Recipienten kam; die 
Bectalwarme zei~te auch dann nut eine kaum nennenswerthe Zu- 
nahme, wenn die zugeleitete Luft eine Temperatur yon 27--280 C. 
besass. 9anach glaube ich, dass das Geftihl der ,,Sehwille und 
Schwere" der Gewitterluft, welches man vorwiegend mit der ver- 
hinderten Wasserdunstabgahe bet h~iehster Luftfeuchtigkeit in Ver- 
bindung gebracht bat, mehr auf andere Eigensehaften der vor der 
Entladung uns umgebenden, rnhenden Luftsehiehten, z. B. ihre 
Wiirme, chemisehe Alteration, electrisehe Spannung zu beziehen 
ist; dazu kommt dann noch die veriinderte W~irmeausstrahlung 
unseres Kfirpers bet Vorhandensein reiehliO,er Mengen condensirten 
Wassers in der Atmosphere, d. h. der Einfluss der Bew~lkung. 
Besonders beachtenswcrth schien, freilieh nut in Bezug auf ih,'e 
erkliltende Wirkung, ein Vergleieh troekner kalter und feuehter kalter 
Luft. Nach  beiden Extremen hin erseheint der hygrometrisehe 
Zustand der Atmosphltre geeignet den Wiirmeabfluss aus dem thie- 
rischen Organismus zu erh(ihen. Wiihrend die trockne Luft durch 
Befiirderung der Verdunstung Abktihlung zu bewirken geeignet ist, 
glaubt man, dass der Wasserdunst der kalten Luft deren Wiirme- 
!eitungsfiihi~keit vermehre. Es galt nun zu untersuchen, welcher 
dieser beiden Faetoren bet gleich niedriger Temperatur tiberwiegen 
mag. Wenn auch naeh den Bereehnungen von Helmhol tz  und 
Barra l  unsere Wtirmeausgabe dutch Verdunstung yon derjenigen 
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dutch Strahlung und Leitung betr~ichtlich iibertroffen wird, so be- 

griinden doch fill' die hier vorliegende Specialfrage schon theoretische 

Betrachtungen die Vermuthung, class man den die Ki~rpertemperatur 

direct herabsetzenden Einfluss hoher Luftfeuchtigkeit viclfach tiber- 
sch~itzt hat1). Betrachtet man each O u l o n g  u .A.  die Wiirme- 

leitung eines Gases als abh~ingig yore Druck desselben, so ist aller- 

dings ein Ueberwiegen der feuchten @er  die tvockne Loft, abev 

ein nicht erhebliches, nach jener Bichtung zu erwarten; legt man, 

mit eieigen neueren, ftir die gleiche Eigenschaft tier Gase eiaen be- 

sonderen Nachdruek auf die Bewegbarkeit ihrer Molec~ile, so darf 

ich nieht unerwiihnt lassen, dass each O. F. M e y e r ' s  ") Versuchen 

der Wassergehalt der Loft deren Reibung, demnaeh ouch ihre 

Wiirmeleitung zu verringern seheint, lmmer kann es sich nur um 

geringe Differenzen handeln. - -  Den Einfluss auf die Kiirperwiirme 

babe ieh nun zuniiehst in der Weise zu erforsehen versueht, dass 

ich die Verdunstung yon der Kiirperoberflliche besehrlinkte und 

dann troekne und feuchle Luft in ihrer Einwirkung auf die Rectal- 

temperatur verglich. 
Ein Kaninchen wird gefirnisst und dann bei 37,80 Rectaltemperatur in deu 

Reeipienten gebracht, dessert Thermometer 170 zeigte und nun alsbald za steigeu 
beginnt. Nach 50 Minuten langer Durchleitung getrockneter Laboratorienluft you 
15eC. zeigt sich die Temperatur im Rectum auf 350 gefallen, am Recipienten- 
Thermometer aof 22 o gestiegen. Dos Thier wird herausgenommen und geh~irig 
erwiirmt, so dass es nach 24stiindiger Erholung wieder 37,8 ~ Rectum aufweist 
und in den hpparat gebracht werdeo kann. Jetzt l~isst man 50 Minutcn hiedurch 
dieselhe Luft, mit Feuchtigkeit geschwfingert, durch den Reeipienten, dessert Ther- 
mometer auf 15~9 ~ zeigt, treten; nach diesem geitraumo hat das Rectum 35,8~ 
der Thermometer in der Glasglocke: 19,9~ 

Dieses Ergebniss sehien unerwartet, liess aber keine allgemeine 

Scblussfolgerungen zu, weil die Lun~enverdunstung nicht ausgeschlossen 

werden kann, auch die Abdunstung des Firnisses in tvockener und 

feuehter Luft nieht die gleiche ist. Ich ging also an leblose K~irper 

und zwar in tier Ar t  wie schon D u l o n g  und P e t i t  ihre Unter- 

suehungen tiber Abktihlung angestellt haben. 

l) Err. Roth und Lex. I. S. 178. 
:) Poggendorf 's  Anualen. 1861. Bd. 113. S. 425. 
a) Uebrigens steigt bald each dem ltineinbringeu eines gefirnissten Thieres tier 

Recipienten-Thermometer um mehrere Grade hiiher als bei demselben, nicht 
gefirnissten Thiere und zwar, wie reich Vergleichung des geschw/irzten nod 
des blanken Thermometers lehrte, vornehmlich in Folge vermehrter Strahlung. 
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Ich that in einen Kolben eine hestimmte Menge heissen Wassers ( |50  Ccm.), 
braehte ihn in den Recipienten, aspirirte und leitete im erstea Versuche getrocknete, 
im zweiten wasserreiche Luft der nehmlichen Temperatur und mit gleieher Str6- 
mung in beideu Fflllen hindarch und beobaehtete, welche Zeitdauer nbthig war, 
um beide Male dieselbe Temperatureraiedrigung der Flfissigkeit im Kolben her- 
beizufiihren. 

Hierbei nahm ich nur geringfiigige, in den Bereieh der Ver- 
suchsfehler gehi~rige Differenzen im Sinne einer besseren W~irme- 
leitung feuchter Luft wahr. lndessen ist bei dem allen zu bedenken, 
dass die Gase iiberhaupt naeh den Untersuehungen von Magnus  1) 
die W~irme in so geringem Maasse leiten, dass die Wirkung der 
Leitung durch ihre Diathermansie aufgehoben wird. Nillt hierbei 
also ein grosses Gewieht auf die W~lrmeabgabe dureh Strahlung, so 
dfirfte, bei Aeceptirung der Tynda l l ' s ehen  Ansicht yon der Ab- 
sorption slrahlender W~irme dureh Wasserdampf, auch deswegen die 
Abkiihlung unseres Ki~rpers in troekener Luft eine grSssere seiu. 
Indessen, wiewohl sich nach Ty n d a l l '  s Theorie die meteorologisehen 
Erseheinungen gut erkl~iren liessen, so hat er doeh auf die letzten, 
entgegenstehenden Experimente von Magnus bisher nieht geant- 
wortet. - -  Sonaeh erwartete ich im Allgemeinen ein Ueberwiegen 
der trocken-kalten tiber die feueht-kalte Luft in Bezug auf die Be- 
fi~rderung der W~rmeabgabe unseres Organismus. In der That be- 
rechnet P e t t e n k o f e r ,  dass ein erwaehsener Mensch beim Athmen 
Yon 0 ~ warmer und ganz feuehter Luft 265050 und 0 ~ warmer 
und troekener Luft 293040 W~h'meeinheiten~) verliert. Andererseits 
konnte ieh bei meinen Versuchsthieren kein so erhebliehes Ueber- 
wiegen der troekenen kalten Luft gew~irtigen, da naeh J. R o s e n t h a l  
t'[ir Thiere die Wasserverduhstung bezilglich der W~irmeregulirung 
nur eine untergeordnete Rolle spielen soll a). Indessen fand schon 
W. F. E d w a r d s  bei jungen Sperlingen eine etwas gr~ssere Ab- 
kfihlung dutch trockene als durch feuchte Luft ~). Mich selbst be- 
lehrte folgender Versuch: 

Ein Meerschweinchen wird geschoren und trot 24 Stunden hernaeh 36 ~ Rectal- 
wih'me; es wird nun in den Recipienten, in welehem das Thermometer 7~ zeigt, 
hineingebracht und 50 Minuten hindurch getrocknete Winterluft hindurehgeleitet; 

l) Monatsberichte der Kgl. Akademie der Wissenschaften zu Berlin. 1861. S. 488. 
2) Ueber das Yerhahen der Luft zum bek|eideten [(/~rper des Menschen. S. 16. 
a) loc. eit. S. 28. 
~) Inc. cit. p. 643. Tableau LXI. 
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starke Frostempfindung des Thieres; es wird nun herausgenommen and die Rectal- 
temperatur ist (nut) um 1 ~ C. gesunken. 

Das Thier wird jetzt zur Erholung in einen warmen Raum und erst nach 
vSlliger Wiederherstellung und Erreichung seiner ursprfinglichen Temperatur yon 360 
abermals in den Apparat gebracht, welcher nun dieselbe Temperatur wie im ersten 
Versuche zeigt. Es wird 50 Minuten hindurch dieselhe Winterlufb aber mit Feueh~ 
tigkeit gesfittigt~ durchgeleitet. Bei Herausnahme ist die Rectaltemperatur nut am 
~ o  C. gesunken. 

Die trocken-kalte Luft hatte also zuniichst eine gr(issere Tem- 

peraturerniedrigung bewirkt als die feueht-kalte, und bei schwitzen- 

tier menschlicher Oberhaut kann dann die Abkiiblung der Haut and 

des sie durehstriimenden Bl,~tes noch betrlichtlicber werden als bei 

den yon Schweissdriisen freien Kaninchen, aber, wie ich hinzuf~igen 

muss, naeh Ein~virkung der feuchten Luft wurde die ursprtingliche 

KUrperwiirme seitens der nach beiden Experimenten am selben 

warmen Orte aufbewahrten Thiere langsamer erreicht als nach 

trockener Luft. Eine Ausdehnut~g soleher Experimente auf l~ngere 

Zeit unterliess ich, well die Thiere, trotz verhiiltnissmiissig geringen 

Sinkens ibrer KUrperw~rme, dennoch recht mitgenommen schienen 

und zwar mebr bei feucht-kalter als bei trocken-kalter Luft, ohne 

dass man,  wie E d w a r d s  meint, welcher Aehnliches beobachtet zu 

haben scheint,  it~ ersterem Falle eine direete Schw~ichung der 

Wiirmeproduction anzunehmen braucht; es wird einfaeh der Wiirme- 

verlust in der Haut selbst empfindlicher, well die feuchte Haut 

eine grUssere Fl~iche clarstellt als die trockene. 

Uebrigens glaubte ic~ aueh aus anderen Grtlnden von l~ingerer 

Durchleitung kalter, namentlich trocken-kaller Luft abstehen zu sollen. 

Je k~ilter zuvi~rderst die Haut wird, um so mehr werden sich ihre 
Blutgefllsse verengen und damit die Quelle der Hautverdunstung an 

Er~iebigkeit einbtissen. Dazu kommt, class je mehr die Haut aus- 

trocknet, um so mebr sich ihre Oberflliche, damit allein sebon im 

Vergleich zu feuchter Haut, ibr W~irmestrahlungsvermiigen ver- 
kleinert. Abet aueh ei,~e Abnahme tier Wiirmeleitung troeknender 

Haut schiet~, ungeaehtet der in Fliissigkeiten langsamen Fortpflanzung 
der Warme dutch Leitung, zu erwarten: genaue physikalisehe Unter- 

suchungen yon F o r b e s  ~), W i e d e m a n n  und F r a n z ,  L e n z  haben 

ergeben, (lass wenigstens far melallische KUrper (und alas ihnen 

1) Philosophical Magazine. 1834. Vol. ~. p. 197. 

Archly f. pathol. Anat .  Bd, LXII .  Hft,  2, 
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auch sonst so ~ihnlicbe Wasserstoffgas) das W~rmeleitlmgs- mit dem 

electrischen Leitungs-Verm~igen parallel geht und wir wissen speciell 

yon der mensehliehen Oberhaut, dass ihr eleetriseher Leitungswider- 

stand dtlreh Anfeuchtung betrlichtlich herabgesetzt wird *). Aueh 

K r i e g e r  war dar Ansieht, dass ,,ein h~herer Durehfeuehtungsgrad 

tier Haut nicht blos dutch vermehrte Dampfbildung" - -  ,,gri~ssere 

Wiirmeableitung verursachen wird, sondern dass auch dig W~rme- 

strablung und Zuleitung der Wlirma eine andere bei de rmi t  •asser 

durchtriinkten als bei airier trocknen Haut zu sein seheint" ~). Abet' 

ein Experiment l~sst ihn dennoch vermuthen, dass die mit (tropfbar- 

fltissigem) Wasser durehfauchtete Haut ein schleehtarer Wiirmeleiter, 

als die trockene sei. lndessen betrachtet er selbst es ats ungenau, 

wail dabei die Dampfbildung nieht abgehallen warden konnte; 

ausserdem erscheint mir Strahlung und Leitung nicht gehiirig ge- 

sondert, lab verfuhr in mehrereu Versuchen wie folgt: 

lch umhiillte ein Probirgliischen mit der kurz gescl~orenen Haut eines eben 
getSdteten Meerschweinchens, bekleidete dann lelztere lest mit einer Stanniolplatte 
und brachte diese Vorrichtung in Verbiodung mit einem thermo-electrischen hpparate, 
goss kochendes Wasser in das Reagensgliischen, bedeckte es schnell mit WaUe und 
beobachtete nun, wieviel Secunden vergingen, his am Galvanometer eine hblenkung 
der Nadel am 5 0 zu Stande kam. Nun goss ich das heisse Wasser aus, entfernte 
das Stanniol und brachte alas Gllischen, mit der Thierhaut umhiillt, in's Vacuum 
iiber SOa. Nach mehrffigiger Trocknung nahm ich es heraus, erneuer|e jenen Ver- 
such und las jetzt die Zeitdauer der nel~mlichen Ablenkung ab. 

Es zeigten sieh bei tier Thierhaut nut  kleine Unterschiede, aber 

aueh hier immer im Sinne einer besseran Wilrmeleitungsfiihtgkeit 

der t r o c k n e n  Haut. Hierdurch werden abet natiirlich die anderen 

Faetoren der cutanen W~irmeabgabe nicht beriihrt. - -  

Wenn nun abar yon EiTlwirktmg feuehter und feuchtkalter Luft 

die Rede war, so ist im Vorhergehenden nnd bei andaren dabei 

immer nur der Beziehung zn,' Abgabe yon Fauchtigkait aus dem 

KiJrper gedacht worden; die Aufnahmo yon gasRirmigem Wasser 

dutch das Integument win'de nicht beriicksichtigt; und doch haben 

schon Kei l l ,  L i n i n g ,  viel sp~iter E d w a r d s  am lebenden Menschen 

und Thief, dann K r a u s e  3) an der todten Oberhaut nachgewiesen, 

l) Err. du B o i s - R e y m o n d ,  Thierische Electriciliit. Bd, lI, hbth, iI. S. 189. 
~) loc. eit. S. 503. 
8) Physiologie der Haut, 1844. S, 49. 
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dass eine Aufnabme von Wasserdampf Seitens der Epidermis Statt 

findet. Diese wird haupts~ichlich bei kalter feuebter Luft vor sich 

gehen, weil die hygroskopische Eigenschaf t aller K~rper mit der 

Abnahme der Temperatur der Luft wiichst. Dass abet jener cutane 

Prozess der Wasserdampfaufnahme sich nicht ohne Einwirkang auf 

das Thermometer abspielt, bat mir zuerst ein Versuch C o u l i e r ' s  

nahe gelegt, bei welchem er land, dass bei derartiger Anziehung 

des atmosphiirischen Wasserdampfes in Kleidungsstoffe, namentlich 

Tueh, also thierisches Hautgewebe, eine Erwtirmung Platz greift ~). 

Ueber Temperaturveriinderungen bei hygroskopisehen Vorgiingen 

ist zun~iebst zu bemerken, dass naeh den Untersuchungen yon 

P o u i l l e t  ~), V e n t z k e  und J u n s k  a) bei del ~ Aufnahme yon tropf- 

bar-fliissigem Wasser in feste, porSse Kiirper, anorganischer und 

noch mehr organiseher Natur wie u. a. gerade thierisehe Hiiute, 

eine deutliche Temperaturzunahme nachzuweisen ist. In Betreff gas- 

fiirmiger Kiirper haben ganz ktirzlich verSffentlichte, fiir die Theorie 

dieser Attraefionsprozesse sehr wichtigo UJ~tersuehungen da,'gethan, 

dass bei der Absorption von Gasen, namentlich Wasserstoff, CO~, 

sehwefli~,er Siiure, Stiekstoffoxydul, durch Platinmoor und Kohle in 

deren P oren sich Wih'memengen entwickeln, welche die bei Ver- 

fliissignng der Gase um vieles iibertreffen ~). Sollte nich~ Aehn- 

liches zu erwarten sein, wenn es sieh lira Wassergas und nm orga- 

nische Absorbentien handelt? 

C o u l i e r  spriebt sieh tiber seinen Versuch sehr kurz arts: 

Un petit thermombtre rev5tu successivement de diffdrentes dtoffes a etd plongd 
suecessivement dans de l'air sec puis daus une atmosphbre salurde d'eau, immd- 
diatement le thermombtre a accusd une dldvation de tempdrature qui a dtd pour 
certains draps de prbs de six degrds. 

Ich selbst verfuhr wie folgt: 

In eine tubulirte Exsiccator-Glocke, in welcher sich eine Glasschale mit SO s 
hefindet~ wird ein onbekleidetes Thermometer hineingesenkt; wiihrend einer halbert 
Stunde variirt es zwischen 15~:i--15,1 ~ Nun wird an die Stelle der SO a eine 
Schale mit Wasser gebracht; innerhalb 30 Minuten betriigt jetzt die Variation 
15,9--15,6 ~ Darauf wird das Thermometer mit einer behaarten Kaninchenhaut 
umkleidet, welche zuvor einige Tage an der Luft~ hernach ira Trockenschrank ge- 

t) Inc. cit. S. 133. 
~) Meckel's Archiv f/ir Physiologie. Bd. 8. t[823. S: 235, 
a) Poggendorff's Annalen. 1865. Bd, 12, 
4) Favre in Annales de chimie et de physique~ Fdvrier 187L p. 209, 

17" 
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troeknet worden, und in die wieder SO~-haltige Glasgloeke getaueht; naeh ether 
kurzen Steigerung in Folge der Umhiillung schwankt dos Instrument yon 15,1 --15 ~ 
Nun wird abermals die SO3 mit Wasser vertausctit. Schnell steigt das Thermo- 
meter, so dass es schon nach I0 Minuten anf 18~5 ~ steht und hier naeh 30 Mi- 
nuten langer Versuchsdauer stationair gefunden wird. Wiederum wird SO 3 an die 
Stelle des Wassers hineingethan~ sofort f/illt des Thermometer zusehends, innerhalb 
12 Minuten auf |5 ,2  ~ und bleibt hier, bis nach halbstiindiger Dauer das Experi- 
ment beschlossen wird. W/ihrend dieser ganzen Zeit ist eta ausserhalb des Ex- 
siccators daneben frei aufgeh/iugtes Thermometer unverriickt geblieben, zoletzt 
sogar (gegen Mittag) um�88 gestiegen. 

Wenn ich eine knrzgeschorene Kanincheuhaut in Anwendung zog, so erhielt 
ich kleinere Differenzwerthe. 

Wenn ieh hernach dieselben Hiiute in Wasser von jener (.Luft-) Temperatur 
braehte, ausrang, hiermit el'as Thermometer umhfillte und es, sobaid es zu fallen 
begann, in die SO3-haltige GIocke hrachte, so nahm ich wahr, dass dies durch den 
Uebergang yon Wasser in den elastiseh-fl(issigen Zustand bedingte Sinken ties Instru- 
ments in den ersten 10 Minuten nieht schneller als im ersten Yersuche vor sich ging, 
woselbst es sieh um Wiederabgahe des gasfSrmig aufgenommenen Wassers handelte. 

sonach glaube ich zu der Annahme berechtigt zu sein, dass 
in jenen hygroskopisehen Vorg~ingen, fiir welche des Thermometer 
ein empfindiicherer Reagens als die Waage sein dtirfte, eiue Quetle 
ffir Erw~trmung der Haut bet Eiawirkung feuchter, flit Abktihiung 
bet darauf folgender Versetzung in wasser~irmere Luf! zu stteben 
ist. Dazu kommt, dass, wenn Thiere aus feuchtkalten in wiirmere 
Riiume gebracht werden, nun eine gri~ssere Hautoberfl~icbe zu er- 
wiirmen ist, als wenn zuvor trocken-kalte Luft eingewirkt batte. 
Itiermit dtirfte friiher Erwlihntes seine Erkl~irung fiaden. - -  

Wenn wit, aus dem Alien Schlussfolgerungen fiir klimatologische 
Verh~iltnisse ziehen wollen, so mtissen wit betonen, dass yon ether 
jenen Versuchsanordnungen viillig entsprechenden Einwirkung trock- 
ner Atmosph~ire auf den Menschen, so lange es sich um mittlere 
Geschwindigkeit der LuftstriJmung bandelt, kaum dic Rede sein kann, 
denn nicht blos der absolute Wassergehalt der Atmosphiire sinkt an 
keinem Punl~te der Erde auf einen so verschwindenden Bruchtheil 
herab, sondern auch die fiir Gefiihl und Gesundheit wichtigere re- 
lative Feuchtigkeit der Luft, deren Dampfs~ittigung, f~illt selbst in 
den trockensten Himmelsstrichen unseres Planetea nicht unter 40 ~ 
w~ihrend Extreme nach der anderen Richtung h~iufig stud. Zu einer 
intensiv austroeknenden Wirkung kann es fast nut kommen~ wenn 
die Luft zugleieh stark bewegt ist~ also bet Einwirkung trockner 
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Winde, deren Bedeutung auch den amerikanischen Beobachtern nicht 
entgangeu ist. Oass aber durch Lufttrockenheit Affectionen der 
Respirationswege und des Nervensystems begtinstigt werden, zeigen 
Empirie und Experiment in bestem Einklange. Schon deshalb dtirfte 
auch der iJfters lautgewordene Vorschlag, in heissen Kiimaten zur 
Abkiihlung der Luft im Hause diese durch Wasserentziehung trock- 
net zu machen, hygieinischen Bedenken begegnen. Da die fiir den 
respiratorischen Zweck so wichtige Eigenschaft der Elasticit~it du tch  
die gesteigerte Verdunstung erheblich alterirt werden kann, so wird 
Trockenheit dec Atmosph~ire fiir alle Kranke, deren Lungen in ihrer 
physiologischen Function schon gesehw~icht sind, bedenklich wet- 
den. Oa fernerhin die alterirte Elasticitiit des Lungenparenehyms 
mittelbar auch erhShend auf die Pulsfrequenz zu wirken vermag, 
so ist Lufttrockenheit auch geeignet Consequenzen gesteigerter Herz- 
arbeit zu begiinstigen; hiermit wiirde sich die durch Statistik und 
geogt,aphische Pathologie erwiesene Thatsache des Vorwaltens yon 
pliitzlichen Todesftillen bei trockner Witterung erkl~iren, lu Betreff 
der Einwirkung auf das Nervensystem erkl~iren unsere Versuche, 
wie diejenigen sich nicht gethuscht haben, welche der troeknen Luft 
die Eigenschaft zuseilrieben, ,,nervi~s" zu machen t); bei geringerem 
Grade wird eine anregende Wirkung auf das psychische Behagen, 
die Gemiithsstimm,3ng zu erwarten sein. Der krankmachende Ein- 
fluss atmosphiirischer Trockenheit wird sieh im Winter zu dem der 
Kiilte summiren, so dass es nicht befremden kann, dass Statistiker, 
ich nenne u.A. C a s p e r ,  als Facit ihrer Beobachtungen die Ueber- 
zeugung aussprachen, dass keine Lurtbeschaffenheit dem Leben so 
feindlich ist wie trockne Kiilte'2). Aut' periphere Organe und Krank- 
heitsprozesse wird Lufttrockenheit, je nachdem, f~irderlieh oder schiid- 
lich wirken k(iunen. So wird sic z. B. im Sehorgan Reizzustiinde 
zu erzeugen und unterhalten im Stande sein; schon l l i p p o k r a t e s  
ziihlt die Ophthalmien zu den Krankheiten troekner Zeitabschnitle 
und die neuere geographisehe Pathologie liefert hierfiir Bestiitigun- 
gen ~). flingegen wird Lufttrockenheit bei seeretorisch-exanthemati~ 
schen Hautaffectionen 4)s ich dem Heilverlaufe fi~rderlich erweisen 

~) Mfihry, Grundziige der Noso-Geographie. 1856. S. 48. 
2) Cfr. Donders in Schmidt's reed. Jahrb. 1850. Bd. 68. S. 28?. 
3) Sehmidt's Jahrbiicher. Bd. 159. Hft. 3. S. 301. 
4) Archly f~r Dermatolo~ie und Syphilis. 1872. Hft. 3. S. 400, 
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lind somit aueh im Allgemeinen die Gel~.esung nach traumatisehen 
Eingriffen, dureh welehe die die Verdunstung der Coriumfl~ehe 
ausserordentlieh verlangsamende Epidermisdeeke entfernt ist, zu 
ft~rdern geeignet sein 1); mit diesem die Stagnation der Wund- 
secrete und ihre Folgen bek~impfenden, sehliesslieh dis Secretion selbst 
vermindernden Einflusse troekner oder bewe~ter Luft steht aueh 
die giinstige Wirkung ergiebiger Ventilation ehirurgiseher Kranken- 
s~ile in gewisser Verbindung. Demgem~iss wird ein Aufenthalt in 
troeknen Klimaten entsehiederi aueh Seeretionsprozesse in der 
Sehleimhaut der Respirationswege, wofern noeh keine erhebliehe 
organische Alteration der Lungen vorliegt, zu einem gtinstigen 
Ausgange fiihren ki3nnen: aueh hier wird der Stagnation yon Seeret- 
massen entgegengetreten, die Expectoration gef~rdert, daher sieh 
derartige klimatisehe Kurorte for rein katarrhalisehe Affeetionen der 
Luftwege gewiss eignen. Anders abet,  wenn oeganisehe Struetur- 
veranderun~en der Lungen, namentlieh ,tubereul~se" Affeetionen vor- 
liegen: man miisste denn mit S p e n g l e r  ~) annehmen, dass troekne 
Luft auf die Gesehwtirsflaehen in den Lungen ~thnlieh wirkt wie wit 
es eben ftir die eutanen Continuit~ilstrennungen formulirt haben. 
Indessen kiinnen die zahlreichen oberfl~iehlichen Athmungen, welehe 
wit bei Lufttrockenheit hervorgerufen sahen, keine wohlth~itige 
Lungeng)~mnastik abgeben, wie solche abet wohl durch den gerin- 
geren Drnck der Hiihenluft bewirkt wird. Fiir die ,alltiigliche" (?) 
Erfahrun8, dass Tubercul(ise bei feuchtem Wetter sich welt besser - 

bef inden,  als bei trocknem, und die erw~ihnte Verderblichkeit des 
Nord-Amerikanischen Klimas ftir lnngenleidende Einwanderer braucht 
man nicht, wie L e h m a n n ,  die yon ihm gefundene, nicht filer 
allen Zweifr erhabene Vermehrung der exspirirten CO 2 bei feuchter 
Luft heranzuziehen. Wenn wir anzunehmen geniithigt sind, dass 
der Ausgangspunkt vieler tuberculi~ser Lungenaffectionen in der 
Eindickung und c0nsecutiven Necrotisirung yon Entztindungsproducten 
zu suchen ist, so liegt woh] nahe zu schliessen, dass trockne oder 
bewegte Luft oder gar trockne Winde wed@ die Resorption fliissiger 
Infiltratsmassen noch die Neigung zu entztindlicher Erkrankung 
heben werden. Wenn demungeachtet Hiihenklimate sich ftir Tuber- 
cul(ise dienlich erweisen, so ist dies eher trotz als wegen der ge~ 

i) hrchiv ffir klinische Chtrurgir Bd. 15. S. 595. 
~) Die Landschaft Barfs, 1869, S. 35, 



263 

steigerten Vcrdunstun~, welche hiichstens etwas zur F(irderuug tier 
Exspiration beitragen kanu; der Grund w~ire hingegen u. a, in der 
dutch den verminderten Luftdruck befSrderten Fluxion nach der 
Peripherie :nit Entlastung innerer Organe zu suchen. Dieser griissere 
Blutreichthum der, in diesem Sinne ebenfalls peripherischen, Lungen- 
gef~tsse .kann Schrumpfung und Eindickung der entziindlichen Pro- 
ducte verhindern und die Wegspiilung der fettig-metamorphosirten 
Theilchen in den Blutstrom, ihre tlesorption be~iinstigen~). 

Im Gegensatze zu diesen gleichsam unmittelbaren Wirkungen 
der Lufttrockenheit wird Luftfeuchtigkeit eher eineu indirecten Ein- 
fluss auf die Gesundheit ausiiben; bei mittlerer-Luftwfirme ertrugen 
~esunde Thiere die Feuchtigkeit ganz gut. Indessen k i i n n t e  diese, 
allen G~brungs- und Fiiulnissprozessen gtinstig, die Entstehung und 
Verbreitung infecti(iser Krankheiten begiinstigen, welche man, auch 
jetzt eigentlich nicht mehr wie bildlich, als Fermentationsprozesse 
zu bezeichnen liebt. Diese Wirkung der Feuchtigkeit ~), welche 
sich an der Strassen- ebenso gut wie in Zimmeratmosph~ire kund 
geben kann, tritt abet fast nur, wenu die Luft zugleich warm 
ist i iu den Vordergrund, daher namentlich die feuchten Tropen- 
gegendcn die Brntst~itten m~rderischer Fieber sind. Ausserdem 
haben wit angedeutet, wie anhaltende Luftfeuchtigkeit, namentlich 
durch hufiockeruug und OberlllichenvergrSsse~.ung peripherer Ge- 
wcbsschichten, die verderbliche Einwirkung erk~iltender Ursachen 
steigern 3) und diese vermiuderte Widerstandsf~ihigkeit die Einwirkung 
fenchter Atmosph~ire iiberdauern kann. Aehnlich der Luftfeuchtigkeit 
bei uns, wirkt nach dieser Richtung bei Farbigen die in Racen- 
eigenthiimlichkeit begriindele starke Hautperspiration; die schwarzen 
St~mme neigen auffiillig zu Erkliltungskrankheiten. 

Da man demnach die patho~',enetische Bedeutung der Luft- 
feuchtigkeit im Gegensatz zu htmosph~irischer Trockenheit als eine 
mittelbare bezeichen kann,  infectiSse Krankheiten aus einem 

I) Globig, Ueber den Einlluss tier Luftdichtigkeit auf Lungenschwindsucht. 
l)iss, inaug. Betel. 1873. S. 20. 

2) Von der klimatologisch wichtigen Bedeutung der Luftfeuchtigkeit fiir die 
W~irmestrahlung der Erde und Sonne sehe ich hier schon deshatb ab~ well 
(iber die Diathermansie des gasf6rmigen Wassers in der Atmosphfire noch 
keine Einigung der Physiker erreicht ist. 

3) V~I. Falk im Archly yon Reichert und du Bois-Reymond. t874. 
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Comple.x bekannter und unbekannter G~Ttnde zeitweilig sehr sp~lqich 
vorkommen, zudem auch oft in hervorragendem Grade durch sociale 
Uebelstiinde begiinstigt werden, auch die Individualitiiten yon Hause 
aus und dutch GewGhnung eine verschiedene Widerstandsfi~higkeit, 
viele eine sehr betriichtliche, gegen thermische Witterungseinfliisse 
besitzen, so erkl~irt sich die statistische Erfahrung, class im Allge- 
meinen feuchte Luft der Gesundheit zutc~iglicher ist als trockne, 
(welehe nach unseren experimentellen Ergebnissen zwei so wichtige 
Systeme wie das respiratovische und das nervGse afficirt), ja ,=lass 
keine Luftbeschaffenheit dem Leben so feindlich wie trockne K~ilte 
sein kanu, hinge~en feuchte Kiilte die Sterblichkeit am wirksamsten 
aufhiilt 1). 

Wenn wit nun abet gar erthhren, dass der zarten Amerikaner- 
Race eine schbmme Prognose dr0hte, wenn sie nicbt, trolz ihres 
Widerwillens gegen die, sonst hygieniseh viel ungiinstiger situirten, 
unter gleichen Isothermen geborenen Bewohner von Europa's 
,griiner Insel", die Einwanderung der Irliinder begiinstigte, dass 
Europlier in Amerika selten fett werden, abet, Amerikaner, welche 
kurze Zeit in Europa weilen, ein bliihendes Ausseheu bekommen, 
(lass man in Amerika schneller altert und welt seltener als bei uns 
wohl conservirte alte Personen sieht, dass also, nm ein Gleichniss zu 
gebrauehen, die Masehinerie im trocknen Klima schneller abgenutzt 
wird, so geht daraus die hohe hygieniscbe Bedeutung des Wasser- 
gehalts der Atmosph~ire hervor, obwohl dessert absolute GrGsse im 
Mittel nieht ein Procent erreicht. Man kann also gewissermaassen 
beziiglich seines physiologisch-hygienischen Einflusses den Wasser- 
dampf der Luft ihrem Stickstoffgehalte anreihen, dessert Wirkung 
man ja yon je als eine temperirende atd'gefasst hat. Die Ueberein- 
stimmung, in welcher sich unsere Thierversuche mit den Erfaht'un~en 
an Mensehen befinden, diirfte als ein neuer Beweis dat'tir gelte~, 
class auch in der medicinischeu Klimatologie der experimentelle Weg 
neben dem statistisch-empirischen eingeschlagen werden kann. 

Nun abet zuriick zu dem an die Spitze dieser Abhandlung 
~estellten Einflusse iibe~,t'tillter R~iume auf die Gesundheit und den 
Ham m o n d - G a v a r r e t ' s c h e n  Experimenten. 

t) Casper, Denkwiirdigkeiten zur medicinischea Statistik und Staatsarznei~ 
kunde. 1846. S. 40. 
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Was wir zun[ichst vermutheten, dass sehon die blosse Wasser- 
et~tziehuug, selbst wenn es sich um eine sonst normale Atmosph~ire 
handelt, die kleinen Versuchsthiere innerhalb ether Stunde zu tiJdten 
hinreiche, hat sich nicht besffitigt; urn so mehr Beachtung scheinen 
die organischen Bestandtheile der verdprbe~Jen Luft jener R~iume 
beanspruchen zu diirfen. KiJnnen wir aber in ihnen wirklich das 
wichtigste gesundheitswidrige Princip e,'kennen? 

W o e s  sich um die Wirkuug ether mangelhaften Ve~ltilatioa 
in stark besuchten Theater-, Concert-S~len u. dgl. handelt, da brauchen 
wit nicht so welt zu schweifen: das Gef0hl weist uns auf die phy- 
sikalische Luftalteration, vor allem auf die thermische hin. Wean 
Seguin  und Lavo i s i e r ,  welche sich bereits mit Untersuchungen 
fiber diesen Geget]stand besch~iftigten, der erhShten Temperatar 
deshalb keine hervo~'ragende Bedeutm,g zumessen wolltea, well sie 
selbst, wenn, allein in ihrem Studirzimmer, sie dasselbe entsprechend 
erw~irmen liessen, nieht das bekannte Unbehagen empfanden, so ist 
zu erwiedet'L~, class der absoluten Zimmcrw~irme an sich in der That 
nicht die Bedeutung zukommt, dass sic abet ~iusserst bedenklich 
werden kann, wenn, ohmn~ichtig gegen ihre erwiirmende Wirktmg, 
welehe dureh die strahlende W~irme der kiinstlichen Beleuchtungs- 
mittel noch gesteigert wird, im dichten Menschenk~]~iuel die Wiirme- 
abgabe durch Sirahhmg und Leitung Abbruch erleiden muss. Da 
ausserdem noch Heizungs-, Beteuchtungs-, endlieh Athmungs- trod 
Perspirations-Prozesse der Zimmerluft grSssere Wassermengen zu- 
ftihren, welche auct] den Wih.meverlust des KSrpers dut'ch Ver- 
dunstung beeinlriichtigen, so sehen wit' die Besucher solcher 6esell- 
schaflsr~iume yogi ether Luftschicht umgeben, wie sie auf Soldaten 
bet M~h'schen in tier Hitze einwirkt and ia der That btisst man bet 
uns oft den Besuch 5ffentlicher Vergaiigungslocale mit leichteren, 
vortibe~'gehenden Symptomen des Hitzschlages. Dazu kommt noch, 
dass, wiihrend die Versetzung aus eiaem Raume, dessert Luft nut 
dutch Impr~ignirung mit organischen Sabstanzen dumpf oder wider- 
Itch erscheint, in eine reine, fi.ische Atmosphlire dauernd yon wohl- 
th~itigem Erfolge ist, der Wechsel yon heisser~ verdo~'bener Luft mit 
ktihler die 6efahr der Erk~iltung in sich birgt. 

Anders ist es, wo es sich nicht um mit vielen Menschen ge- 
ftillte Locale, sondern um Wohnriiume handelt, welche, wie die des 
Proletariates, einerseits noch verschiedenen niederen, h~iusliehen 



266 

odes' gewerblichen Zwccketl dieuen, andererseits nut selten eiucr 
hinreichenden Ltiftung unterzogen werden, da gerade in unseren 
niede~'en Klasscn chef iibertriebene Furcht vor ,Zug"  als Einsicht 
in die Zntr~glichkeit einer ausgiebigen Verwendung natiirlicher 
Ventilationsmittel herrscht. Wie dort das Gefiihl, s o  leitet uns 
bier der Geruch, und wir schlicssen, dass die organische Bestand- 
theile jener Zimmerhfft das gesundhcitschiidlichste Element darstellen. 
Fraglich erscheint abet, ob denn hierbei gerade die Producte der 
menschlichen Exhalationen ~md Secretionen in hervorragendem 
Maasse betheiligt sind, namentlich wenn sie noch nicht der F~iul- 
hiss anheimgefa]len sind. Freilich enthalten z. B. die Producte der 
Hautth~itigkeit fliichtige Substanzen, welche gesundheitssch~idliche 
Wirkung auf den thierischen Organismus bekunden, indessen ist 
die hierftir, nach friiheren Versuchen yon mir, niithige Menge relativ 
gross. Bedeutsamer ist es, dass die Perspirationsproducte leicht in 
F~ialniss tibergehen und sie dann natiirlich Erscheinungen putrider 
Infection hervorrufeu kijnnen ; als solehe fasse auch ich die unge- 
suude, die Widerstandsffihigkeit gegen krankmachende Einfltisse 
herabsetzende Wirkung des Aufenthalts in den modrigen Ittitten 
der Armuth u. dgl. auf. Ich erinnere nur daran, class man schon 
im vergangenen Jahrhundert gelegentlich Haus-Epidemieu yon bi~s- 
artigen Fiebern durch Ausdii~lsttmg yon faulendem Kohl in engen 
Riiumen hat entstehen sehen ~) und bereits Magen die dutch gleiche 
Ursachen analoge Krankheitssymptome an Thieren hervorbrachte ~), 
w~ihrend die Diinste derselben Substanz in frischem Zustande die 
Gesundheit kaum beeintr~ichtigen. Nach dieser Richtung muss man 
die H a m m o n d - G a v a r r e t ' s c h e n  Schlussfolgerungen einschr~inken. 
Zugleich weisen abet jene Beobachtungen yon Magend ie  u. h. 
darauf hia, dass die Quelle eingeathmeter organischer Zersetzungs- 
producte in schlecht ventilirten Wohnr~iumen nicht vorwiegend in 
den Ausscheidungen ihrer Bewohuer, sondern in allerlei anderen 
Vorriehtungen, welchen diese R~iume zugleich dienen, ebenfalls ge- 
sucht werden kann. - -  Beztiglich der practisch-hygienischen Be- 
deutung analytisch nachzuweisender organischer Bestandtheile einer 
Zimmerluft miichte ich sehliesslich noch Folgendes anftihren : In dem 

~) Rahn's Archly gemeinnfitziger ph),sischer und medicinischer Kenntnisse. 
1787. 1. S. 172. 

:) Piorry, Les habitations, p. lig, 
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Laboratorium, in welchem sich meine Versuchsthiere, selbst kleine 
Warmbltiter, ganz wohl befanden und dessen Luft nicht den Ge- 
ruchsinn beliistigte, fiel es mir auf, dass die Schwefelsiiure des 
Trockencylinders sich sehr schnell br~unte; dies durfte den Vet.- 
dacht auf hohen Gehalt der Luft an organischen Substanzen er- 
wecken. Als ich nun diese Luft dutch einen Kolben mit gekoch- 
tern, destillirtem Wasser, dann dutch eine leere U-RShre ge- 
leitet hatte, welche in ether K~iltemischung stand, so  ergab zwar 
die mikroskopische Untersuchung des kttnstlichen Thau's und Ver- 
dampfung des Condensationswassers, dass eine griissere Menge 
faulender Substanzen nicht anzunehmen war; als ich abet eine 
massanalytisehe Bestimmung mit Hiilfe titrirter Cham~ileon- und 
Oxals~ure- (T~- Normal-) LiJsungen vot'nahm, wobei ich Glasfiaschen 
yon 3 his nahezu 6 Liter Inhalt ver'wandte, fund ich, dass reduci- 
rende Substanzen in erheblicher Menge, fast 9real so viel als in 
einem luftigen Bodenraume des Institutes vorhanden waren, (es 
dtirfte dies vornehmlich auf suspendirte Elemente organischer Natur 
bezogen werden); hingegen betrug der CO,,Gehalt jenes Arbeits- 
raums, nach W a t s o n - P e t t e n k o f e r ' s c h e r  Methode bestimmt, nur 

�9 0,08 pCt. Wie aber dort hygienisch-indifferente Luftbestandtheile, 
so kann auch, wie reich das Ergebniss der Untersuchung ethel' 
Treibbausluft anzunehmen veranlasst, eine erquickende Garteu- und 
Landluft, welcher wit unsere Kranken und Genesende anvertrauen, 
und deren ,~balsamische Dtifte" ebenfalls organischer Natur stud, 
ein gleiches quantitativ-analytisches Resultat beziiglich desoxydirender 
Substanzen liefern. Aueh solche Beobachtungen sind Beweis daftit', 
dass analytisch nachgewiesener hoher Gehalt ether Zimmerluft an 
organischen Substanzen nicht an sich gleichbedeutend mit Insalubritiit 
dieser Atmosph~ire ist, und dass practische Bedeutung far die Be- 
urtheilung der Luftverderbniss in Wohnrtiumen, ausser unseren 
Sinneswabrnehmungen, in erster Reihe nut die CO~-Ermittelung 
beanspruchen kann. 


